
√ÚÁ¿ÓˆÛË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ 
Î·È ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ¡ÂÔÁÓÒÓ

µ·Ú‚·Ú‹ÁÔ˘ ∞Ó·ÛÙ·Û›·1, §ÈfiÛË˜ °ÂÒÚÁÈÔ˜2, ¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂ÏÈÛ¿‚ÂÙ3, ∞Ó·ÙÔÏ›ÙÔ˘ º·Ó‹4,
™·Ú·Ê›‰Ë˜ ∫ÔÛÌ¿˜5, ¡‡ÎÙ·ÚË °ÂˆÚÁ›·6 

1∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜-¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ

2∞Ó·. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ª∂¡¡, ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «ª·Ú›Î· ∏ÏÈ¿‰Ë», ∞ı‹Ó·

3§¤ÎÙÔÚ·˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜ ∞.¶.£, ∞’ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ª∂¡¡, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °.¶.¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

4 ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, µ’ª∂¡¡  ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», ∞ı‹Ó·

5§¤ÎÙÔÚ·˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜ ∞.¶.£, ∞’ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ª∂¡¡, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °.¶.¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

6 ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, ∞’ª∂¡¡, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», ∞ı‹Ó·

∂ÈÌ¤ÏÂÈ·: ¡‡ÎÙ·ÚË °ÂˆÚÁ›·

¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ·
ŸÚÁ·ÓˆÛË ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË - µ·Ú‚·Ú‹ÁÔ˘ ∞. ÛÂÏ. 27

H ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ - §ÈfiÛË˜ °. ÛÂÏ. 33

MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡: ¢ÈÂıÓ‹ ¢Â‰ÔÌ¤Ó· - ¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂. ÛÂÏ. 41

√ÚÁ¿ÓˆÛË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ - ∞Ó·ÙÔÏ›ÙÔ˘ º. ÛÂÏ. 55

¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÂÏ. 61
™·Ú·Ê›‰Ë˜ ∫. 

¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÚÔ˜ Î·È ·fi ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÛÂÏ. 65
¡‡ÎÙ·ÚË °. 

ΞANΘOY  29/3/2006  14:07  Σελίδα25



ΞANΘOY  29/3/2006  14:07  Σελίδα26



¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏ π∞∆ƒπ∫∏ & ¡∂√°¡√§√°π∞ T√ª. 1, T∂ÀÃ. 1, ™∂§. 27-31, 2006

27© E§§HNIKH ∂∆∞πƒ∂π∞ ¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏™ π∞∆ƒπ∫∏™ - ∂§§∏¡π∫∏ ¡∂√°¡√§√°π∫∏ ∂∆∞πƒ∂π∞

ŸÚÁ·ÓˆÛË ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ 
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË 

µ·Ú‚·Ú‹ÁÔ˘ ∞Ó·ÛÙ·Û›· 
∞Ó·ÏËÚÒÙÚÈ· ∫·ıËÁ‹ÙÚÈ· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜-¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ

√ fiÚÔ˜ «Regionalization» -Î·Ù·ÓÔÌ‹ Î·Ù¿ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜-, ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛıËÎÂ ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ∞ÁÁÏÈÎfi ∫ÔÈÓÔ‚Ô‡ÏÈÔ ÙÔ 1920,
ÛÙËÓ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ∂È‰ÈÎÔ‡ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ π·ÙÚÈÎÒÓ
Î·È ™˘ÁÁÂÓÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ, ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ «Dawson
report».1 √ fiÚÔ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È
‰ÔÌËÌ¤ÓÂ˜ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¿ È·ÙÚÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÚfiÏË„Ë˜
Î·È ıÂÚ·Â›·˜. ™ÙËÓ ‚¿ÛË Â›Ó·È Ë ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·, ·ÔÙÂÏÔ‡ÌÂÓË  ·fi ÙÈ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·ÚÂ¯fiÌÂ-
ÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÂ ÎÔÈÓ¿  Î·È ·Ï¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜. ™·ÓÈfiÙÂÚ· Î·È ÔÏ‡ÏÔÎ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. ∆· Ï¤-
ÔÓ ÛÔ‚·Ú¿ Î·È ‰ÈÛÂ›Ï˘Ù· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ë ÙÚÈÙÔÁÂ-
Ó‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¶·ÓÂÈÛÙË-
ÌÈ·ÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘. ∏ ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ¤Ó·  ÔÏ‡
ÌÈÎÚfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Dawson.  
∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜  ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÂÊ·ÚÌfiÛıËÎÂ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙˆÓ
∏¶∞, Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‰Â˘Ù¤ÚÔ˘ ¶·ÁÎÔÛÌ›-
Ô˘ ¶ÔÏ¤ÌÔ˘. ∏ È‰¤·  ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÌÂ Î·Ù·ÓÔÌ‹  Î·Ù¿ ÂÚÈÔ¯¤˜,  Û˘ÓÂ-
Ï‹ÊıË Î·È ˘ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
¢ËÌfiÛÈ·˜ ÀÁÂ›·˜ ÙˆÓ ∏¶∞, ÙÔ 1970. ∆· ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·Ù· ·˘Ù¿ Û¯Â‰È¿ÛıËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜
˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, ÒÛÙÂ Ù· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔÁÓ¿
Ó· ÁÂÓÓÒÓÙ·È ÛÂ Â·ÚÎÒ˜ Â·Ó‰ÚˆÌ¤Ó· Î·È ÂÍÔ-
ÏÈÛÌ¤Ó· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù¿ Ë
¿ÚÈÛÙË ÊÚÔÓÙ›‰·. √È ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ù·ÍÈÓÔ-
Ì‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÙÚ›· Â›Â‰· ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜
˘ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ÌËÙ¤-
ÚÂ˜ Î·È ÓÂÔÁÓ¿  ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÚ-

Á·ÓÒıËÎ·Ó  ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÚÔ˜ Ù· Î¤ÓÙÚ·
·˘Ù¿ Î·È  Û‡Ó‰ÂÛÌÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ.2 ∆· ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÂÓı¿ÚÚ˘Ó·Ó ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿, Ë ÔÔ›· ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ Ô ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚÔ˜ ÙÚfi-
Ô˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÔÏ‡ ÚÔÒÚÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ∆Ô 1973, Ô
Schlesinger ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛÂ  ÌÂÈˆÌ¤ÓË ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤-
ÓÙÚ· Î·È ÚfiÙÂÈÓÂ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË  ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Â-
ÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜, fiˆ˜ ·˘Ùfi Â›¯Â ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ›
ÛÙÔ Wisconsin, Quebec Î·È  Arizona.3 ∫·Ù¿  ÁÂÓÈÎ‹
ÔÌÔÊˆÓ›·, fiÌˆ˜, Ë ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ÌÂÈÒıËÎÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ›‰Ú˘ÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ªÔÓ¿‰ˆÓ
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ (ª∂£) ÛÂ ÁÂˆÁÚ·-
ÊÈÎ¿ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜.
∆Ô 1974, Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛ·Ó ÛÂ 28
ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙˆÓ ∏¶∞ Î·È ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ 26 ·fi ·˘-
Ù¤˜. ªÂÚÈÎ¤˜ Â·Ú¯›Â˜ ÙÔ˘ ∫·Ó·‰¿ Â›ÛË˜, ÂÊ¿Ú-
ÌÔÛ·Ó Î·È ÂÎÙ›ÌËÛ·Ó ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ Î·-
Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. √È ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜ ‚Ô‹ıËÛ·Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙÔ˘
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Î¤-
ÓÙÚÔ˘ ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ.4
∏ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙË˜
ÂÁÎ‡Ô˘ ÛÙ· ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, Ô‰‹ÁËÛÂ
ÛÂ ·ÛÊ·Ï‹ Î·È ÚÒÈÌË ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ Î˘‹ÛÂˆÓ
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· Î·ıÈÂÚÒıËÎÂ Ë ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙÔÎÂÙÒÓ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜
Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ È·ÙÚÈ-
ÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ.
∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÈ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î˘‹ÛÂÈ˜ Î·ÙÂ˘ı‡Ó-
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ıËÎ·Ó ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. √È ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›Â˜ ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ÔÈÎÂ›·˜ ·ÙÌfiÛÊ·È-
Ú·˜, ÙˆÓ È‰ÈˆÙÈÎ¿ ·ÚÂ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È ÙË˜
ÌÈÎÚ‹˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ·fi ÙËÓ Î·ÙÔÈÎ›· ÙˆÓ ÂÈÙfiÎˆÓ.
ªÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ Ì›·˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ -1990 ¤ˆ˜
1999- ÛÙÔ Hesse ÙË˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛÂ ÙËÓ Û˘-
¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÒÈÌˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ÛÙÈ˜ Î˘‹-
ÛÂÈ˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜
Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÒÈÌˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ı·-
Ó¿ÙˆÓ, ÛÙÈ˜ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î˘‹ÛÂÈ˜, ‹Ù·Ó ·ÓÙÈ-
ÛÙÚfiÊˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁË ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜
ÌÔÓ¿‰·˜.5
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ∂ÓÙ·ÙÈÎÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ ÁÈ· ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔÁÓ¿, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ∂˘ÚÒË, ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈ-
Î‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜. ∂›Ó·È fiÌˆ˜ ÁÓˆÛÙfi, fiÙÈ ÛÂ ·ÓÙ›-
ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ µfiÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹, ˘¿Ú¯Ô˘Ó  ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ ˆ˜
ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ·ÎfiÌË ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜, ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜
Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤-
ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË  ÙË˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒ-
Ë, ·fi Â›ÛËÌ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‹ ÎÚ·ÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·.
√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙËÓ
‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜, ¤¯Ô˘Ó ÏËÊıÂ› ·fi ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË
EUROPET, Ë ÔÔ›· ÛÎÔfi ¤¯ÂÈ Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ Ô-
ÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ÚfiÁÚ·Ì-
Ì· ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, Â›ÛË˜,
ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi ¤Ó· ÓÂÒÙÂÚÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· -ÙÔ
MOSAIC- Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÚfiÙ˘· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó 10 ¯ÒÚÂ˜.

∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ¶ÔÏÈÙÈÎ‹ 
ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜

∫˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹  ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË  ÙË˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ
Î¿ıÂ ¯ÒÚ· ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜ Î·È fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ÂÓÈ·›·. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‹ ÂÚÈÔ¯¤˜, ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È Â›ÛËÌ· Â›Â‰· ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
‚·ÛÈ˙fiÌÂÓ· ÛÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ
Î¤ÓÙÚˆÓ Ó· ÓÔÛËÏÂ‡Ô˘Ó ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔÁÓ¿.
√È ¯ÒÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÙÔ µ¤ÏÁÈÔ, Ë ∆ÛÂ¯›·, Ë °·Ï-
Ï›·, ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜ πÙ·Ï›·˜, Ë √ÏÏ·Ó‰›·, Ë ¶ÔÏˆÓ›·,
Ë ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È Ë ™Ô˘Ë‰›·. ∆· Â›Â‰· ÓÂÔÁÓÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÙÚÈÙÔÙ·ÁÔ‡˜ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË˜ fiˆ˜ ·˘Ùfi ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∞Î·‰ËÌ›· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜.6 √È ÌÔ-

Ó¿‰Â˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÓÂÔÁÓÒÓ ÔÓÔÌ¿-
˙ÔÓÙ·È ÂÈ¤‰Ô˘ πππ, ÔÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛË-
ÏÂ›·˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ Î·È Ù· Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·, Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ÂÈ¤‰Ô˘ π. À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜
È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ Û¯‹Ì·: ™ÙÔ µ¤ÏÁÈÔ
‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ¤‰Ô˘ π ÌÔÓ¿‰Â˜ ‰ÈfiÙÈ ‰È¿ ÓfiÌÔ˘,
‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ¯ˆÚ›˜ ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿-
‰Â˜. ™ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›· ÌfiÓÔ ÙÔ Â›Â‰Ô πππ ¤¯ÂÈ Â›ÛË-
ÌË ÎÚ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË. À¿Ú¯Ô˘Ó 10 ∂ÓÙ·ÙÈÎ¤˜
ªÔÓ¿‰Â˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛË-
ÏÂ›· ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È Â›ÛËÌ· ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ÚÔ˜ Ù· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿. ™ÙËÓ °·ÏÏ›· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎÚÈ-
‚‹˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÙÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi, ÛÂ Î¿ıÂ Â›Â‰Ô ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
∂›ÛË˜, Î¿ıÂ ªÔÓ¿‰· Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙË˜, Î·È ˘Ô¯ÚÂÒÓÂÙ·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤-
¯ÂÈ  ÛÂ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î˘‹ÛÂˆÓ. ™ÙËÓ ¶ÔÏˆÓ›·, ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·
ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌË-
ÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹
ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌËÙ¤Ú·˜
Î·È ÓÂÔÁÓÔ‡.7,8

™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ fiÔ˘ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛËÌÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·fi ÙÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙÔÎÂÙÒÓ, ¤¯Ô˘Ó ·Ó·-
Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÔÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜. ∂Î‰›-
‰Ô˘Ó Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ô‰ËÁ›Â˜ ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ÂÓ‰Ô-
Ì‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ÔÏ‡ ÚÔÒÚÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÂÈ¤‰Ô˘ πππ. ∆¤ÙÔÈÂ˜ Â›Ó·È Ë
°ÂÚÌ·Ó›·, Ë πÙ·Ï›·, Ë ™ÏÔ‚ÂÓ›· Î·È Ë ∞˘ÛÙÚ›·.
™ÙËÓ °ÂÚÌ·Ó›·, Ë °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ¡ÂÔÁÓÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ‰ËÌÔ-
Û›Â˘Û·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ 1996. ™ÙËÓ ¢·Ó›· Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· Î·ıfiÚÈÛÂ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ
∂ıÓÈÎfi ™‡ÛÙËÌ· ÀÁÂ›·˜.
∫¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁ›Â˜ Â›ÛËÌÂ˜
‹ ·ÓÂ›ÛËÌÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ. ™ÙËÓ ∞ÁÁÏ›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù¤ÛÛÂÚ· Â›-
Â‰· ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜: ªÂÁ›ÛÙË ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔ-
ÛËÏÂ›·, À„ËÏ‹˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ∂È‰ÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È
º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ŸÌˆ˜ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ‰ÂÓ
·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÙËÓ ·ÚÂ¯fi-
ÌÂÓË ÓÔÛËÏÂ›· ÛÙÔ Î¿ıÂ ·È‰›, ‰ËÏ·‰‹ Ë Î¿ıÂ ÌÔ-
Ó¿‰· ·Ú¤¯ÂÈ fiÏÔ˘˜ ‹ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜
ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. √ÌÔ›ˆ˜, ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
ÛÙËÓ πÛ·Ó›· Î·È ∂Ï‚ÂÙ›· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Â›ÛËÌË ÔÏÈ-
ÙÈÎ‹.
∞ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Â-
ÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ›‰È·˜ ¯ÒÚ·˜. ™ÙËÓ πÙ·Ï›·, ÔÈ ÂıÓÈÎ¤˜
Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ 1999, Û˘ÛÙ‹ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·-
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ÊÔÚ¿. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ fiÌˆ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiˆ˜ ÙÔ Lazio, ÔÈ
Â›ÛËÌÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È. ™ÙËÓ µfiÚÈ·
∞ÁÁÏ›· ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Û‡ÛÙËÌ· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Î·È ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ.7,8

√ÚÁ¿ÓˆÛË ª·ÈÂ˘ÙÈÎÒÓ 
Î·È ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÀÁÂ›·˜

∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÙˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÓÂÔÁÓÒÓ Â›Ó·È Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ª·ÈÂ˘-
ÙÈÎÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ. ¢ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ¡ÂÔÁÓÒÓ ÛÂ Î¿ıÂ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ.
∏ ÛˆÛÙ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
··ÈÙÂ› ªÔÓ¿‰Â˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ÔÚÁ¿ÓˆÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi.

™ÙËÓ ¡ÔÚ‚ËÁ›· Î·È ∞ÁÁÏ›· ÔÈ ÙÔÎÂÙÔ› Û˘ÁÎÂÓÙÚÒ-
ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ªÔÓ¿‰Â˜. √ÌÔ›ˆ˜
ÛÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È ÙËÓ πÛ·Ó›·. ™ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜
¯ÒÚÂ˜ Ô Î·ÓfiÓ·˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ  ÌÈÎÚÒÓ
ª·ÈÂ˘ÙÈÎÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ. ªÔÓ·‰ÈÎfi ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÙÔ
√ÏÏ·Ó‰ÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ fiÔ˘  ÔÏÏÔ› ÙÔÎÂÙÔ› Á›ÓÔÓÙ·È
ÛÙÔ Û›ÙÈ.
√ ¶›Ó·Î·˜ 1 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‚·ÛÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi
ÙËÓ ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË  ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ ÛÂ 10 ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÏ‹ÊıË-
Û·Ó ·fi ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË  MOSAIC. ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1 ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÚÈıÌÔ› ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ-
¯‹, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ, ÙˆÓ ∂ÓÙ·ÙÈÎÒÓ
¡ÂÔÁÓÈÎÒÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÏÔÁ›· ·˘-
ÙÒÓ ·Ó¿ 10.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜.8
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º·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ Ë ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ÙˆÓ  ·ÚÂ¯Ô-
Ì¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜, fiˆ˜ ÛÙÔ ∆Ú¤ÓÙ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜ Î·È ÛÙËÓ
∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ¢·Ó›·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿-
‰Â˜ ·Ó¿ 10.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ
Hesse ÙË˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜ Î·È ÙÔ  Lazio ÙË˜ πÙ·Ï›·˜ ·Ó·-
ÏÔÁÔ‡Ó 12 Î·È 14 Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ·Ó¿ 10.000
ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜. ∏ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ªÔÓ¿‰ˆÓ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜
£ÂÚ·Â›·˜ ¡ÂÔÁÓÒÓ Â›ÛË˜ ÔÈÎ›ÏÂÈ. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜ fiˆ˜ ¶ÔÏˆÓ›·, ¢·Ó›·, √ÏÏ·Ó‰›· Ë Î¿ıÂ
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ¡ÂÔÁÓÒÓ Î·Ï‡ÙÂÈ 20.000 ‹ Î·È
30.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ fiˆ˜ °ÂÚÌ·Ó›·,
πÙ·Ï›· Î·Ï‡ÙÂÈ 4.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜. ªÈ· ¿ÏÏË ‰È·ÊÔ-
Ú¿  ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ªÔÓ¿-
‰ˆÓ ∂Ó‰È¿ÌÂÛË˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜ (∂È¤‰Ô˘ ππ). ™ÙËÓ
¢·Ó›· Î·È ÛÙÔ ∆ÚÂÓÙ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÔÏ‡ ‹ Î·È ÂÍ·ÈÚÂ-

ÙÈÎ¿ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ
Î¤ÓÙÚÔ. ™ÙËÓ °·ÏÏ›·, √ÏÏ·Ó‰›·, πÙ·Ï›·, µ¤ÏÁÈÔ Î·È
¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· ·˘Ù¿ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜
ª∂£ ¡ÂÔÁÓÒÓ (∂›Â‰Ô πππ).  

∆fiÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ 
ÔÏ‡ ÚfiˆÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË

™ÙÔÓ ›Ó·Î· 2 -ÚÒÙË ÛÙ‹ÏË- Ê·›ÓÂÙ·È o ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ ª∂£ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹, Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡Ô˘Ó ¿Óˆ
·fi 40 ÓÂÔÁÓ¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 32 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ËÏÈÎ›·˜
Î‡ËÛË˜. ™ÙËÓ ‰Â‡ÙÂÚË ÛÙ‹ÏË Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 32 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ ËÏÈ-
Î›·˜ Î‡ËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ
ÌÂ ÙËÓ ª∂£. ∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ¤ÙÔ˜
1996 Î·È ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Ì¤-
ÚÔ˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË EUROPET.

¶›Ó·Î·˜ 1: √ÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ 10 ÂÚÈÔ¯¤˜  ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜  

ÃÒÚ· °ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ª∂£ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·/ ª∂£/
2000 ¡ÂÔÁÓÒÓ 10.000ÁÂÓ 10.000ÁÂÓ

µ¤ÏÁÈÔ 62.128 75 8 12.1 1.29
¢·Ó›· 35.000 12 2 3.4 0.57
°·ÏÏ›· 167.295 112 11 6.7 0.66
°ÂÚÌ·Ó›· 58.817 81 12 13.8 2.04
πÙ·Ï›· 49.163 61 12 12.4 2.44
√ÏÏ·Ó‰›· 40.000 25 2 6.3 0.50
¶ÔÏˆÓ›· 40.000 51 1 12.8 0.25
¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· 44.521 19 8 4.3 1.80
∞ÁÁÏ›· 1 55.541 19 7 3.4 1.26
∞ÁÁÏ›·2 30.374 15 4 4.9 1.32
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™ÙËÓ °ÂÚÌ·Ó›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ªÔÓ¿‰Â˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. ™˘Ó‹ıˆ˜
·˘Ù¤˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›·. ŸÌˆ˜ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡Ô-
ÓÙ·È ÛÂ ª∂£ ÓÂÔÁÓÒÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È  ÌÂ ÙÈ˜ ª∂£
ÓÂÔÁÓÒÓ. 
∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙË °·ÏÏ›· Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Î‹. ªfiÓÔ Ù· ÌÈÛ¿ ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÓÂ-
ÔÁÓÒÓ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ª∂£ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤-
Ó·  Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. ™˘ÓÂÒ˜, ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÓÂÔÁÓÒÓ
ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ¯ˆÚ›˜ ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ ªÔÓ¿-
‰· Î·È Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ª∂£ ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ÌÂÙ¿
ÙË Á¤ÓÓËÛË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Ë
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚË ÌÂ ÙË˜ °ÂÚÌ·Ó›·˜
·Ú¿ ÌÂ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜, ÌÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜. 
™Â ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ÌfiÓÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÔÏ‡ ÚfiˆÚ· ÓÂÔ-
ÁÓ¿ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ¯ˆÚ›˜ ÌÔÓ¿‰· ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ (Â›Â‰Ô π) fiˆ˜ Ë ºÈÏ·Ó‰›·, Ë √ÏÏ·Ó‰›·, Ë
™Ô˘Ë‰›· Î·È Ë ∞ÁÁÏ›·. ∞˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂ-
ˆÓ ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ Î·È πππ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·˘-
Ù¤˜. ™Ù· ÚÔ¿ÛÙÈ· ÙË˜ ™ÙÔÎ¯fiÏÌË˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì·, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ¤‰Ô˘ π Î·È ÁÈ ·˘Ùfi
‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜. ™ÙË °·ÏÏ›·, ÙÔ
1991, ÙÔ 15% ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚfiˆÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÁÂÓÓ‹ıË-
Î·Ó ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ, ÂÓÒ ÙÔ 1997 ÙÔ ÔÛÔ-

ÛÙfi ¤Êı·ÛÂ ÙÔ 63% .  ™ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·, Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-
¯· ÔÛÔÛÙ¿ ‹Ù·Ó ÙÔ 1983  34% ÂÓÒ ÙÔ 1995  68%.
º·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ Ë ∂˘Úˆ·˚Î‹ Ù¿ÛË Ó· ·˘Í¿ÓÂÙ·È
ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÓÂÔÁÓÒÓ, ÛÂ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÂÈ¤‰Ô˘ πππ.
™˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÔ 50% ÌÂ 70% ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2
ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ  ÙÔ 1990. ™Â
Î¿ÔÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÁÂÓÓ‹-
ÛÂˆÓ ÛÂ ª∂£ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·, ·ÓÙ·-
Ó·ÎÏ¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ  Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ÌÔÓ¿‰Â˜. ™ÙËÓ ™Ô˘Ë‰›· Î·È ∞ÁÁÏ›· ÔÈ
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. ∆Ô ›‰ÈÔ, ·Ï-
Ï¿ ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¤ÎÙ·ÛË, ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·
Î·È ÙËÓ °·ÏÏ›·. ∞fi Ù· ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÙË˜ EUROPET ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·˘Ù¿,
·ÛÊ·ÏÒ˜, ı· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ.8

™˘˙‹ÙËÛË        

∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÈÏÔÌÔÚÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ˘Ë-
ÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó È‰›ˆ˜ ÛÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi
·ÏÏ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi (1,5%) ÂÁÎ‡ˆÓ Î·È ÚÔÒ-
ÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. ∏ ∂˘ÚÒË ˘ÈÔı¤ÙËÛÂ ¿ÌÂÛ· ÙËÓ ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË, ·ÏÏ¿ Î·Ì›· ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ‰ÂÓ ¤Ù˘¯Â Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ·Ô‰Ô¯‹˜. ∏ ÔÈÎÈÏ›·
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ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÔÌÔ›Ô˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Â˘Î·ÈÚ›· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ Ò˜
Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ¤Î‚·ÛË˜ Î·È
¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ fiÚˆÓ. 
™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÔ-
ÓÙ¤ÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ. ∂›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË
Ë ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ‰ÂÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ı¤ÛÈÌ· Â›ÛËÌ· ÎÚ·ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·,
ÁÈ· ÙË Á¤ÓÓËÛË ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È
Â›ÛËÌË Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. √
ÙÚfiÔ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂ-
ˆÓ ÙˆÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Û˘¯ÓfiÙ·Ù·
‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Û˘ÏÏÔÁ‹˜ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ. ∂Í·ÈÙ›·˜ ·˘ÙÔ‡, ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ¤¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓË È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, Â›ÛË˜ ÂÈ-
‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ‰Â›ÎÙË ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜.
¶·Ú¿ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ∂˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ˙Ë-
ÙÔ‡Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÎÔÈÓ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ªÂÚÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ıÓËÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚË
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡
ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜.9,10,11,12 ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ fiÌˆ˜, ·ÚfiÌÔÈ· ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ÔÏ‡ ÚfiˆÚˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙÔ˘ ÌÂÁ¤-
ıÔ˘˜ ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜.13 ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ë
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ‰ÂÓ ¤‰ÂÈÍÂ Ó· ·˘Í¿ÓÂÈ
ÙËÓ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. ¶ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ
™ÎÔÙ›· Î·È ∞˘ÛÙÚ·Ï›· ·¤‰ˆÛÂ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ıÓË-
ÙfiÙËÙ·˜ ÛÙ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ.15

∏ ∂˘ÚÒË ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÂÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ
ÔÈÎ›Ï· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ‰Ë-
ÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ, ÔÏÈÙÈÎÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ‰È·ÊÔ-
ÚÒÓ  ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ Â›Ó·È ·Ó·-
ÁÎ·›·, ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·Ù·ÓÔËÙ¤˜ ÔÈ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜, ÔÈ
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÂÓÈ·›·˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜.
∏ ÂÓÈ·›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÚÈÔ¯ÈÎ‹˜
Î·Ù·ÓÔÌ‹˜, Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ı· ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔÓ Î·Ï‡-
ÙÂÚÔ ÙÚfiÔ. ∏ ÚfiÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÔÚÁ¿Óˆ-
ÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Â›-
Ó·È Ë ›‰Ú˘ÛË ÔÏÏÒÓ ÌÈÎÚÒÓ ª∂£ (ÂÈ¤‰Ô˘ πππ)
ÛÂ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Î·ıÒ˜
Î·È Ë Û‡ÛÙ·ÛË ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜
ÓÔÛËÏÂ›·˜ (ÂÈ¤‰Ô˘ ππ). 
∆Ô È‰·ÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ·fi ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚË ÌÂÏ¤ÙË. π‰È·›ÙÂÚ· ÁÈ· ÙÈ˜ ÓÂÔÛ‡ÛÙ·ÙÂ˜ Â˘Úˆ-

·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜,
ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ˘Ô‰ÔÌ‹˜.16
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¶ÚÈÓ ·fi ÙÔÓ fiÏÂÌÔ 1940 Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›-
‰· ÛÙÈ˜ ∏¶∞  ÙÔÓ ∫·Ó·‰¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ‚fiÚÂÈ· ∂˘-
ÚÒË ‰ÂÓ Â›¯Â Î·ÌÈ¿ ÔÚÁ¿ÓˆÛË.1 √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ
ÙÔÎÂÙÔ› Á›ÓÔÓÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ ·fi Ì·›Â˜ Î˘Ú›ˆ˜ ‹ ÁÂÓÈ-
ÎÔ‡˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜. ™Â ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ˘‹Ú¯·Ó Î¿-
ÔÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· Ô˘ Â›¯·Ó ÙË ‰˘Ó·Ùfi-
ÙËÙ·  ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙˆÓ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ ÙÔÎÂÙÒÓ Ô˘ Á›-
ÓÔÓÙ·Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ.2
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 40 ·ÏÏ¿ Î·È
ÓˆÚ›˜ ÙÔ 50 ÛÙË   µfiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË Î·È ÌÂ ·ÊÂÙËÚ›·
ÙÈ˜  ™Î·Ó‰ÈÓ·‚ÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·, ¿Ú¯È-
ÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¤Ó· ÚˆÙÔÁÂÓ¤˜ Û‡ÛÙËÌ· ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘. ∏ ‚¿ÛË ‹Ù·Ó È·ÙÚÂ›· ÛÙÂÏÂ¯ˆ-
Ì¤Ó· Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Ì·›Â˜ Î·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤Ó· ÌÂ ÂÚÈ-
ÊÂÚÂÈ·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· . ∞fi ÙÔ 1950 ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÚÈı-
Ìfi ÔÏÈÙÂÈÒÓ ÛÙÈ˜  ∏¶∞  ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó  ÂÈÙÚÔ-
¤˜  Ô˘ Â›¯·Ó Û·Ó  ¤ÚÁÔ ÙÔ˘˜ ÙËÓ Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤-
ÓˆÓ, Ù· ÔÔ›· ¤·ÈÚÓ·Ó ·fi Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ù·
È·ÙÚÂ›· ÁÈ· ÙËÓ ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÂÁÎ‡Ô˘.3 ∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
·˘Ù¿ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙËÓ ‚¿ÛË ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó ÔÈ
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜, Ô˘ Ù· ¯ÚfiÓÈ· ·˘Ù¿ ‹Ù·Ó Ú·ÁÌ·ÙÈ-
Î‹ ÏËÁ‹. ∞fi ÙÔ 1960 Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ 1970, ÛÙÈ˜
∏.¶.∞. Î·È ÙËÓ ‚fiÚÂÈ· ∂˘ÚÒË  ¤ÁÈÓ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
ÙÔÌ¤˜  ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ ÙÔÎÂÙÒÓ. √È ÙÔÌ¤˜ ·˘Ù¤˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ  ¤ÓÙÔ-
ÓË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ  Î·È
ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹  ÙˆÓ  Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎÒÓ  ÁÈ· ÙËÓ ÂÔ¯‹
ÌÂıfi‰ˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ‰È·ÙÚÔ-
Ê‹˜ ÙˆÓ ÚÔÒÚˆÓ Î·È  ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. √È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ Î·ÈÓÔÙÔÌ›Â˜ ¤Î·Ó·Ó ÙÔ˘˜ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜ Ó·  ÛÎ¤ÙÔÓÙ·È fiÙÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ Èı·-

ÓÔÏÔÁÂ›ÙÔ fiÙÈ ı·  Â›¯·Ó ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi ÙÔÎÂÙfi ı·
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙÈ˜ Ó¤Â˜
·˘Ù¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜, Â¿Ó ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ¤ÁÎ·ÈÚ· ÛÂ ¤Ó·
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÔÈ
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜.4 ∆ËÓ ›‰È· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô (1964-
1970 ) ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÙËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙËÓ ∞ÚÈ˙fi-
Ó· (Arizona) ÛÙÔ  °Ô˘ÈÓÛÎfiÓÛÈÓ  Î·È ÙËÓ ª·Û·¯Ô˘-
Û¤ÙË ÙˆÓ ∏¶∞ Ô˘ ·Ó¤Ï˘·Ó ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜.3,5,6 ∞˘-
Ù¤˜ ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÙÔ ÂÓ·ÚÎÙ‹ÚÈÔ Ï¿ÎÙÈÛÌ·
ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Ù· ÚÒÙ· Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È  Ë È‰¤· ÙÔ˘
¯ˆÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÂ
˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜. ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·˘Ù‹ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÙ·È ‰ÈÂıÓÒ˜ «regionalization». ∞fi ÙÔ 1974
¿Ú¯ÈÛ·Ó ‹‰Ë ÛÂ 28 ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙˆÓ ∏¶∞.  Ó· ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÔÓÙ·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Î·Ù¿ Â-
ÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
™Â 26 ·fi ÙÈ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÔÓÙ·È Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ-
ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ. ŒÙÛÈ ·fi ÙfiÙÂ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ÚÒÙÔÈ ÔÏ‡ÙÈÌÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜
ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙË˜ «regionalization».7 ™ÙÔ ›‰ÈÔ ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·ÚfiÌÔÈ·
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÙÔÓ ∫·Ó·‰¿. ∆Ô 1976 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıË-
Î·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ
ÌÂÁ¿ÏˆÓ È·ÙÚÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÈÒÓ, ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÙˆÓ π·ÙÚÒÓ, ÙÔ˘ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ˘ ∫ÔÏÂÁ›Ô˘
ÙˆÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ–°˘Ó·ÈÎÔÏfiÁˆÓ, ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈ-
Î‹˜  ∞Î·‰ËÌ›·˜ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜  ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈ-
Î‹˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜ ÙˆÓ √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ π·ÙÚÒÓ ÌÂ ÙÔ
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›‰Ú˘Ì· «¡ational Foundation–March of Dimes». ∏
‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·˘Ù‹. Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÛÙ·ıÌfi ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜  ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ÌË-
Ù¤Ú·  Î·È ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È  Â›¯Â
ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «Toward improving the Outcome of
Pregnancy  (TIOP)8, ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ  Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿ ÙËÓ
‚¿ÛË ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. √È ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È  ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.  

∆Ô ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ∞˚fi‚· 

∏ ÚÒÙË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤ÁÈÓÂ ÛÙË ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ∞˚fi‚·
Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÙÔ 1977.9 ∏  ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ·˘Ù‹
ÂÚÈ¤ÁÚ·ÊÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤ÚÂÂ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÛÂ
ÌÈ· ÔÏÈÙÂ›· Ô˘ ‰È¤ıÂÙÂ ·ÚÎÂÙ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ¤Ó· ÎÂ-
ÓÙÚÈÎfi ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi Î¤ÓÙÚÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ ÔÔ›Ô
‹Ù·Ó ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ ‰È¤ıÂÙÂ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˘˜. §fiÁˆ ÙË˜
ı¤ÛË˜ ÙÔ˘  ÛÙÔ ÓÔÙÈÔ·Ó·ÙÔÏÈÎfi ¿ÎÚÔ ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜

Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ·˘Ùfi Î·È Ë ·ÔÛÙÔÏ‹ ÌËÙ¤ÚˆÓ ‹ ÓÂ-
ÔÁÓÒÓ ·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ‹Ù·Ó ‰‡ÛÎÔÏË. ∏
¶ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ∞˚fi‚· ‰È¤ıÂÛÂ Ù· ··Ú·›ÙËÙ· ¯Ú‹Ì·-
Ù· ÒÛÙÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÌÈ· ÂÈÙÚÔ‹ Ô˘ ‹Ù·Ó
ÂÈÊÔÚÙÈÛÌ¤ÓË ÌÂ ÙÔ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÔÈ· ·fi Ù· ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÍ‹˜ Ù· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ∆· Î¤ÓÙÚ· ·˘-
Ù¿ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÂÈ˜ Ô˘
·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜ ÎfiÌ‚Ô˘˜ ·Ó·ÊÔ-
Ú¿˜. ∂›ÛË˜, ··Ú·›ÙËÙË ‹Ù·Ó Î·È ‹ ‡·ÚÍË ÙÔ˘
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ·fi ÏÂ˘Ú¿˜ ¯ÒÚˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ·Ï-
Ï¿ Î·È Ë ‡·ÚÍË ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È  ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ∏
ÂÈÙÚÔ‹ ÏÔÈfiÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›ÙÔ ·fi ¤Ó·Ó ÓÂÔÁÓÔ-
ÏfiÁÔ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹, ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙËÓ ÂÌ‚Ú˘ÔÌËÙÚÈÎ‹
È·ÙÚÈÎ‹, ÌÈ· ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÛÙËÓ
ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·, ÌÈ· ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓË Ì·›·, Î·ıÒ˜ Î·È
·fi ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, ·Ó¤Ï·-
‚Â Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ¤ÚÁÔ ÙË˜ ÛÙÂÏ¤¯ˆÛË˜ ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ
·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi. ™ÙÔ  ·-
ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ÏÔÈfiÓ ÙË˜ ∞˚fi‚· ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ ÛÙË
ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›· Î·È ÙˆÓ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ ÛÙËÓ ÂÌ‚Ú˘ÔÌË-
ÙÚÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÔ‡Ó  Ì·›Â˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÛÙË ÂÚÈÁÂÓÓË-
ÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·. ∏ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÙËÎÂ ÌÂ Û˘¯Ó¤˜ Â-
ÚÈÔ‰ÈÎ¤˜ ÂÈÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÙÚÔ‹˜ ÛÂ fiÏ· Ù· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ·
·Ó·ÊÔÚ¿˜. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
·Ô‰›‰ÂÈ Î·ÚÔ‡˜ Î·È Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ Î·È ‹  ÓÂÔ-
ÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙËÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂÈ-
ÒıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿.
™‹ÌÂÚ· Ë ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ∞˚fi‚· ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó·Ó ÌÂÁ¿-

ÏÔ ·ÚÈıÌfi ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÛÙËÓ ÂÌ‚Ú˘ÔÌËÙÚÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÛÙËÓ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›· È·ÙÚÈÎfi Î·È
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi. ∆Ô ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ¤·„Â È· Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÌfiÓÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
·Ó·ÊÔÚ¿˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚ›· ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·
Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È ·fi 5 ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿  ÂÈ¤‰Ô˘
ππ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· ÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›· ·˘Ù¿ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˘˜,  fiÌˆ˜ ÌfiÓÔÓ Ù·
ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. 

∆Ô ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜  Regionalization 

∆Ô ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ∞˚fi‚· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÂ˜ ÙÈ˜ ∏.¶.∞. ÂÓfi˜
Ï‹Úˆ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜. √È ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Â-
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¶›Ó·Î·˜ 1: ™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜  ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ 
·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· (Regionalization) 

ñ K¿Ï˘„Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ·˜ ÌÂ ·fiÏ˘ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÚÔ¯‹
˘ÁÂ›·˜ ÛÙËÓ ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi.
ñ ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î¿ıÂ Û˘Ó‰Â-
‰ÂÌ¤ÓÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÔÛËÏÂ‡ÛÂÈ, ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·,
ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÙËÓ ÎÙÈÚÈ·Î‹ ˘Ô-
‰ÔÌ‹, ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. 
ñ ∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË fiÛÔÓ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÌÂ-
Ù·Î›ÓËÛË˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ Î·-
ÙÔÈÎÂ›.
ñ ∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÈÛfiÙÈÌË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘-
ÛÌfi ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Î·È È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÛÙÔ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô, ÙËÓ ÂıÓÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙË
ıÚËÛÎÂ›·.
ñ ∏ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·, Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ·,
Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·ıÒ˜
Î·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
‹Ù·Ó Â˘ı‡ÓË fi¯È ÌfiÓÔÓ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô˘, ·ÏÏ¿ fiÏˆÓ ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘
ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Î¤ÓÙÚÔ˘. 
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ÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.
™‡ÌÊˆÓ· ÏÔÈfiÓ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ regionalization
Î¿ıÂ ÔÏÈÙÂ›· ¯ˆÚ›ÛÙËÎÂ ÛÂ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈÂ˜ ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ˘’
fi„ÈÓ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. K¿ıÂ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·
·ÔÙÂÏÂ›ÙÔ ·fi ÏËı˘ÛÌfi ÂÚ›Ô˘ 400000 -
1000.000 ·ÙfiÌˆÓ. ªÂÙ¿ ·fi ·ÌÔÈ‚·›· Û˘ÌÊˆÓ›·
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ô˘ ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡-
Û· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ Î·È Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ
ÙÔ Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÙÚ›· Â›Â‰·: 1) ∂›Â‰Ô π: √È ÌÔ-
Ó¿‰Â˜ ·˘Ù¤˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÌfiÓÔÓ Î˘‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÎÙÈ-
Ì¿Ù·È fiÙÈ ı· ÂÍÂÏÈ¯ıÔ‡Ó ÔÌ·Ï¿. À¿Ú¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜
ÁÈ· Ó· Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ Ë
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË. ∂ÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ ·ÎfiÌ· Î·È Î˘‹ÛÂÈ˜ ¯·ÌËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÂÈÏÔÎ¤˜ Ú¤ÂÈ
Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ù· Ì¤Û· ÁÈ· ·Ó¿ÓË„Ë, ÛÙ·ıÂÚÔÔ›Ë-
ÛË Î·È ¿ÌÂÛË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÚÁ·Óˆ-
Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·. ™Ù· ÂÈ¤‰Ô˘ π Î¤ÓÙÚ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÓÙ·È ÙÔÎÂÙÔ› ÚÔÒÚˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. 2) ∂›-
Â‰Ô ππ: ‹ Î¤ÓÙÚ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜: ∆· Î¤-
ÓÙÚ· ·˘Ù¿ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜
‹ ÛÂ ÚÔ¿ÛÙÈ· ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹
ÂÚ›ı·Ï„Ë ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ. ™Ù· Î¤-
ÓÙÚ· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜. ∂‰Ò ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È
ÌÂÁ¿Ï· ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ ÂÓÒ ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÓ-
ÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù¿ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜
<1500g. 3) ∂›¤‰Ô III: ∆· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ù·
ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
·ÚÔ¯‹˜ Ï‹ÚÔ˘˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÓÂ-
ÔÁÓfi Ô˘ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÂÎÂ› ‹ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÔ
Î¤ÓÙÚÔ, Â›Ó·È ‰ËÏ·‰‹ Ù· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· ÙËÓ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·. ™Â ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜,
·fi Ù· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿ fiÌˆ˜ ÙÔ ¤Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ
ÚfiÏÔ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹. √ ÚfiÏÔ˜ ·˘Ùfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÔÓÈ-
ÛÙ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi Ù· ¿ÏÏ· Î¤ÓÙÚ·. ∆· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·-
ÊÔÚ¿˜ Â›ÛË˜ Â›Ó·È ÂÈÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹
ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÒÓ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡-
ÙÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. ∆Ô Î¤ÓÙÚÔ Ù‡Ô˘ πππ Â›-
ÛË˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ Ù· ¿ÏÏ· ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›·, ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡
ÙË˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Ô˘ ÚÔ˝ÛÙ·Ù·È, ÙÔ˘
ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÙÔ
›‰ÈÔ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ, ·ÏÏ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÔÈfiÙË-
Ù·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘

¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· Û˘ÓÙÔÓ›ÛÂÈ. ∂›ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Ï‡ÓÂÈ Ù· Ù˘¯fiÓ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ‹ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·. T· ‰È¿ÊÔ-
Ú· Â›Â‰· ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2.  

O ·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô˜ Ï›ıÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÁÚ‹ÁÔÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ¯ÚfiÓÔ, ÛÂ Î¤ÓÙÚÔ ÂÈ¤-
‰Ô˘ πππ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, È‰È·›-
ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ı· Â·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÔÎÂÙfi˜
ÓÂÔÁÓÔ‡ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜. 
∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ‹‰Ë
·fi ÙÔ 1980, ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÛÂ ÈÛ¯‡ ÛÂ fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜
ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙˆÓ ∏.¶.∞. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· fiÌˆ˜
˘‹Ú¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÏÈÙÂÈÒÓ. ™Â
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ˘‹Ú¯·Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›·˜ Î·È ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, ÂÓÒ
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ˘‹Ú¯·Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÚÌÔ‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ. ¶·Ú¿ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·˘-
Ù¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, Ë È‰¤· ÙË˜ regionalization ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
·Ô‰›‰ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ Î·ÚÔ‡˜. ¶¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È
Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÌÂÈÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿.10,11 Ã·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜ ÙÔ˘ °Ô˘-
·˚fiÌÈÓ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. ∏ ÔÏÈÙÂ›· ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·ÁÚÔÙÈÎfi
ÏËı˘ÛÌfi ÂÚ›Ô˘ 470000. ∆Ô 1971 ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈ-
Í·Ó fiÙÈ Â›¯Â ·fi ÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ˘˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÓÂÔÁÓÈ-
Î‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· ÙˆÓ
∏.¶.∞. ÙËÓ Î·Ù¤Ù·ÛÛÂ 48Ë ÌÂÙ·Í‡ 50 ÔÏÈÙÂÈÒÓ.
°È· Ó· Ï˘ıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÂÚÈÁÂÓÓÂÙÈÛÙ¤˜ ·fi ÙËÓ
°ÈÔ‡Ù· ÙÔ ¡Ù¤Ó‚ÂÚ Î·È ÙÔ ™·ÏÙ §ÂÈÎ ™ÈÙ˘, ÌÂ ÙËÓ
‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÈÓÛÙÈÙÔ‡ÙˆÓ ·fi Ù· ÔÔ›· ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·Ó, ÚÔÛ¿ıËÛ·Ó Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ È·ÙÚÔ‡˜
ÛÙ· ·ÎfiÏÔ˘ı·: 1)ÛÙËÓ ÁÚ‹ÁÔÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÙÔ-
ÎÂÙÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙËÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‰È· Ì‹-
ÙÚ·˜ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Î¤ÓÙÚÔ, 2)ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
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¶›Ó·Î·˜ 2: ∂›Â‰· ÓÔÛËÏÂ›·˜

ñ ∂›Â‰Ô I: ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÓÂÔ-
ÁÓ¿ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜. 
ñ ∂›Â‰Ô II: ∆· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â-
ÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ì¤ÛË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·.
ñ ∂›Â‰Ô III: ∫˘Ú›ˆ˜ ÌÂÁ¿Ï· ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ Ï‹ÚË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ›·˜.
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Î‹ ·Ó¿ÓË„Ë Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘
ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÂÎÙfi˜ ÙÚÈÙÔÙ·ÁÔ‡˜ Î¤ÓÙÚÔ˘ 3)ÛÙË ÁÚ‹-
ÁÔÚË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜, ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi. ∆· Ì¤ÙÚ· ·˘Ù¿ ¤‰ˆÛ·Ó ·Ì¤Ûˆ˜
Î·ÚÔ‡˜. ∏ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
ÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿. ∆Ô
1980 Ë ÔÏÈÙÂ›· ÙÔ˘ Wyoming Â›¯Â ÙË ¯·ÌËÏfiÙÂÚË
ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ∫fiÛÌÔ. 12

∏ Ù¿ÛË ÁÈ· ·Ô‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ 
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ (deregionalization) 

¶·Ú¿ fiÌˆ˜ ÙËÓ ÁÂÓÈÎÒ˜ ·Ú·‰ÂÎÙ‹ ¿Ô„Ë Î·È ÙÔÓ
ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi Ô˘ ÂÂÎÚ¿ÙËÛ·Ó ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 70
Î·È 80, ÌÂÙ¿ ÙÔ 1990 Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ·ÏÏ¿-
˙Ô˘Ó. √È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ¿ÏÏ·Í·Ó ÙÔ ÓÂ‡Ì·
ÙÔ˘ ·ÏÙÚÔ˘ÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
Î¤ÓÙÚˆÓ Î·È ¤‰ˆÛ·Ó ı¤ÛË ÛÂ ¤Ó· ÎÏ›Ì· ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÌÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, Ô˘ ˘·ÁÔÚÂ˘fiÙ·Ó ·fi ÙÈ˜ Ó¤Â˜
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÂÙ·È-
ÚÈÒÓ. ŒÓ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ Â›ÛË˜ ‹Ù·Ó Ô ÌÂÁ¿-
ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‰ÈÎÒÓ ÁÈ· Î·Î‹ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ,
Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË ÎÚ›ÛË ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ ÛÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 80. ∆Ô‡ÙÔ Ô‰‹ÁË-
ÛÂ ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔÈ ÛÙÔ˘˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÎÂÙÔ‡˜. ∏ ‡·ÚÍË ÏËıÒÚ·˜ ÂÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›· Ù‡Ô˘ ππ, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· fiÛÔÓ ÙÔ ‰˘-
Ó·Ùfi ·ÚÙÈfiÙÂÚÔ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÍÔÏÈÛÌfi, ‰ËÌÈÔ‡ÚÁË-
ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ È¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ÎÚÂ‚¿ÙÈ·
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÈ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÙÔÎÂÙÒÓ
ÙˆÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÒÓ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. ∞fi
ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, Ë ·Ó¿ÁÎË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ·Ó·ÚÚÒÓÔ˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿-
‰Â˜ Î·È ¿ÏÈ ›Ûˆ ÛÙ· ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·
‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È ·‡ÍËÛÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÔÈ ÂÓÙ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤Ú-
ıËÎ·Ó. ªÈ· ¿ÏÏË ·ÈÙ›· ‹Ù·Ó, fiÙÈ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÔÏÈÙÂ›-
Â˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Â›¯Â Û¯Â‰È·ÛÙÂ› ÌÂ ¿ÏÏ·
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È fi¯È ÌÂ ÙËÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ı¤ÛË. ∞˘Ùfi Â›-
¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡ Ó· Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔ Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ Ì·ÎÚÈ¿
ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ.
∆Ô‡ÙÔ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi Î·È
‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ È¤ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ·
Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜
ÛÂ ÏËÛÈ¤ÛÙÂÚ· ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.
∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¿Ú¯È-
ÛÂ Ó· Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ ÎÏ›Ì· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Î·È Ó· ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÎÏ›Ì· ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.
∫¿ıÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÌÂ
ÙËÓ ÓÔÛËÏÂ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ Î·È Ó· ·ÁÓÔÂ› ÙÈ˜
˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜
regionalization. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÙÔ
Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È
¤Ó· Ì·ÈÂ˘ÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ‰›Ï· ÛÂ ¤Ó·
·fiÏ˘Ù· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ ÓÂÔÁÓÈÎfi Î¤-
ÓÙÚÔ ‹ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›ÛË˜ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜
ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÌÂ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó
·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÏËı˘ÛÌfi ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ¿‰ÂÈ· ÎÚÂ‚¿ÙÈ·. ∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙËÓ Ó¤· ·˘Ù‹ Ù¿ÛË ÙË˜
deregionalization ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿
ÙÔ˘˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜.
¶¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ¿Óˆ ÛÙ· ÔÏ‡ ¯·-
ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓ¿ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ÓÂÔ-
ÁÓ¿ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ
·Ó·ÊÔÚ¿˜ Â›¯·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈ-
ÌfiÙËÙ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÂÓ‰Ô-
Ì‹ÙÚÈ· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË
ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 17 ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·-
ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙÔÓ ∫·Ó·‰¿13 Î·È ÂÚÈ-
Ï¿Ì‚·ÓÂ 3768 ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ËÏÈÎ›· Î‡ËÛË˜
≤32 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıË-
Î·Ó ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ Â›¯·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÓÔÛË-
ÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ÌÂÙ·-
Ê¤ÚıËÎ·Ó ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿. ∏
ÚfiÛÊ·ÙË ·˘Ù‹ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¤‰ÂÈÍÂ Â›ÛË˜,
fiÙÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ·fi ÙÔ˘˜ ÙÔÎÂÙÔ‡˜ ˘„Ë-
ÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ‰ÂÓ
¤ÁÈÓÂ ·fi ÂÈÏÔÁ‹ ·ÏÏ¿ ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÈÊÓ›-
‰ÈˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÚÔ‚ÏÂ-
ÊıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ıÂÚ¿ÔÓÙÂ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜. ŒÓ· Â›ÛË˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â‡ÚËÌ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ ‹Ù·Ó fiÙÈ ¤Ó·
ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÙÔÎÂÙÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÛÙÔÓ ∫·Ó·‰¿ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ· Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜. √È
Warner Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜14 ÛÂ ÌÈ· Â›ÛË˜ ÚfiÛÊ·ÙË
ÌÂÏ¤ÙË Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÙËÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙÔ˘
™ÈÓÛÈÓ¿ÙÈ (Cincinnati) ÙˆÓ ∏.¶.∞. Î·È ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ
ÔÏ‡ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿ <1500 g,
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ·˘Ù¿ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ‰ÈÏ¿ÛÈ·
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· fiÙ·Ó ÁÂÓÓÈfiÓÙ·Ó ÂÎÙfi˜ ÙÚÈÙÔÙ·ÁÒÓ Î¤-
ÓÙÚˆÓ. √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Â›ÛË˜ ‚Ú‹Î·Ó ‰ÈÏ¿ÛÈÔ ÔÛÔ-
ÛÙfi ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, fiˆ˜ ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ·fi Ù· ÔÛÔÛÙ¿
ÛÔ‚·Ú‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜, ‚ÚÔÁ¯ÔÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏ·Û›·˜, ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹˜ ÂÓÙÂÚÔÎÔÏ›ÙÈ‰·˜, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÔÈÛıÔÊ·ÎÈÎ‹˜ ÈÓÔÏ·Û›·˜. ¢ÂÓ ¤ÏÂÈ„·Ó ‚¤-
‚·È· Î·È ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤‰ÂÈÍ·Ó ·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ Ù·
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜
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ÙË˜ ˘fiıÂÛË˜ deregionalization. √È Could Î·È Marks
ÛÂ Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ·fi ÙËÓ ∫·ÏÈÊfiÚÓÈ·15 ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë
·Ó¿Ù˘ÍË ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÂ ÂÈ¤-
‰Ô˘ ππ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· (Â›Â‰Ô ππ+),
ÂÓÒ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ¯·ÌËÏÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙ·
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ (ÂÈ¤‰Ô˘ πππ), ‰ÂÓ ·‡ÍËÛÂ
ÙËÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓË-
ÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·Ó ÛÂ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ+ ÓÂ-
ÔÁÓÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ· Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ÔÏ‡
¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË
Â¿Ó ÁÂÓÓÈfiÓÙ·Ó ÛÂ ÌÔÓ¿‰Â˜ Ù‡Ô˘ ππ. ∏ ÌÂÏ¤ÙË fiÌˆ˜
·˘Ù‹ ‰ÂÓ Ì¤ÙÚËÛÂ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÛÔ‚·Ú‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜
Ô˘ Â›Ó·È ›Ûˆ˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÈÔ Î·ıÔÚÈ-
ÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ·ÎfiÌ· Î·È ·fi ÙËÓ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·.
À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ deregionalization, ÔÈ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù¤˜ ‚·Û›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fiˆ˜ Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ Î¿ıÂ ÌÔÓ¿‰·˜, ‹ Ô ·ÚÈıÌfi˜
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓfiÏÔÁˆÓ, ÁÈ· Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ È‰¤·˜ deregionalization. ∞fi ÙÈ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ï¿ıË
Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ ÛÙËÓ ¤Î‚·ÛË ˘ÔÏfiÁÈÛ·Ó Ìfi-
ÓÔ ÙË ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ·.16 °Â-
ÓÈÎ¿ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ ÂÓ‰È·Ì¤ÛˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ô˘
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÙÔÙ·ÁÒÓ Î¤-
ÓÙÚˆÓ, ÁÈ·Ù› Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÙÔÎÂÙÔ›
ÌÂ Ù· ÔÏ‡ ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ·
Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜. To ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜.
¶¿ÓÙˆ˜ ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘-
ıÔ‡Ó Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜
regionalization Â›Ó·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ‰ÚfiÌÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌÂÈ-
ˆıÂ› ·ÎfiÌ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ fi¯È ÌfiÓÔÓ Ë ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·
·ÏÏ¿ Î·È Ë ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÛÙ· ¶Ãµ° ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿.
H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ·Ú¯‹˜ ÙË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜, fiˆ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ¤¯ÂÈ
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
ÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË. √È
Walker Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜17 Û˘Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÙÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi
ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ ‰‡Ô ¯ÚÔÓÈ-
Î¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜, ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 1974-75 Ô˘ ¿Ú¯ÈÛÂ Ó·
·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë È‰¤· ÙË˜ Regionalization Î·È ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô 1979-80 Ô˘ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÙ·Ó Ï¤ÔÓ Â˘Ú¤ˆ˜ Ë
È‰¤· ÙË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓË-
ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ‚¿-
ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ <1500g Î·È ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÙËÓ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ· Rhode Island ÙˆÓ ∏.¶.∞. ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ Ë ·Ú¯‹
ÙË˜ regionalization ‹Ù·Ó ÛÂ Ï‹ÚË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ (1979-

80) ÂÓÒ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ. √È ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ˘ÔÏÔÁ›-
˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·È‰› Ô˘ ÂÈ‚›ˆÓÂ (Îfi-
ÛÙÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È ÎfiÛÙÔ˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜ ÙˆÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ Ô˘ ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÌÂ ÓÂ˘ÚÔ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·) Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó· ÙÈ˜ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·-
ÛÌ· fiÙÈ Ë Ï‹ÚË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
regionalization Â›¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi fiÊÂÏÔ˜.

∂·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜ 

∆Ô 1993 ÙÔ ›‰Ú˘Ì· Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞. «ª·rch
of Dimes Birth Defect Foundation», ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÌÂ ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ
∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi ∫ÔÏÏ¤ÁÈÔ ÙˆÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ °˘Ó·ÈÎÔ-
ÏfiÁˆÓ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ Ù· ‰È¿-
ÊÔÚ· Â›Â‰· ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ
Î¿ıÂ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·.18,19 ∆· ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó· Ô˘ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ˘ fi„ÈÓ Â›Ó·È: 1) ∏ ‡·ÚÍË Ï¤-
ÔÓ ÈÎ·ÓÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔ-
ÛˆÈÎÔ‡ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÙÔ-
ÎÂÙÔ‡ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, 2) ∏ ÌÂÁ¿ÏË ·‡ÍËÛË ÙˆÓ
ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘
ÂÈ‚ÈÒÓÔ˘Ó, 3) √È Ó¤Â˜ ÎÙÈÚÈ·Î¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·ÏÏ¿
Î·È Ë ‡·ÚÍË ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È 4)
√È Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ·ÚÔ¯‹ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·fiÏ˘Ù· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÓÔ-
ÛËÏÂ›·˜ fiˆ˜ Ë ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎÔ› Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ‹ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ˘„ËÏ‹˜ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ·˜.
∞Ó¿ÏÔÁ· ÏÔÈfiÓ ÌÂ ÙËÓ ı¤ÛË, ÙËÓ ÎÙÈÚÈ·Î‹ ˘Ô‰Ô-
Ì‹, ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙÔ˘ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿
Î·È ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Î¤ÓÙÚ· ·fi ÂÈ¤-
‰Ô˘ π ÂÈ¤‰Ô˘ ππ Î·È ÂÈ¤‰Ô˘ πππ Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔ-
Ú›ÛıËÎ·Ó ÛÂ: ·) ªÔÓ¿‰Â˜ fiÔ˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‚·ÛÈ-
Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰· (basic) ÁÈ· ¤Ó·Ó ÙÔÎÂÙfi ¯·ÌËÏÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘, ‚) ªÔÓ¿‰Â˜ fiÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÙÔÎÂÙÔ› ÌÂÙÚ›Ô˘
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (specialty) Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ·
Ô˘ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ›
ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È Á) ∫¤ÓÙÚ· fiÔ˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ô-
ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È fiÏÂ˜ ÔÈ Â›ÙÔÎÂ˜ Ô˘ Èı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ
ı· ¤¯Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi ÙÔÎÂÙfi (subspecialty).
∂‰Ò ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È fiÏ· Ù· ÌÈÎÚ¿ ÚfiˆÚ· ÓÂÔÁÓ¿
Î·È Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 
™ÙÔÓ ›Ó·Î· 3 Ê·›ÓÔÓÙ·È Ù· ‰È¿ÊÔÚ· Â›Â‰· ÓÔ-
ÛËÏÂ›·˜ fiˆ˜ Â·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ÙÔ 1993.
™ÙÔÓ ›Ó·Î· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ù· Î¤ÓÙÚ· Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
ÂÓÙ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙË˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ˘Ô-
Î·ÙËÁÔÚ›Â˜.
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O ›Ó·Î·˜ 4 ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ Î¿-
ıÂ ÌÔÓ¿‰· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô˘
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›· fiÙÈ,
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ÂÚÈÊÂÚÂÈÒÓ Â›Ó·È Ô
ÌfiÓÔ˜ ‰ÚfiÌÔ˜ ÁÈ· ·ÎfiÌ· Î·Ï‡ÙÂÚË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∏ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›·
¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜, Â·Ó·Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÚÌÔ-
‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜, ¤ıÂÛÂ Û·-
ÊÂ›˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ fiÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÓÓÈ¤-
Ù·È Î¿ıÂ ÓÂÔÁÓfi ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ ‚·ıÌfi ÚÔˆÚfiÙË-
Ù·˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ Î¿ıÂ ÓÂÔÁÓfi ÌÂ
∏∫< 32 ‹ µ° <1500 g Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÛÂ ∂È-
¤‰Ô˘ πππ (Subspecialty).18

™˘Ì¤Ú·ÛÌ· 

∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
(Regionalization) ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 70 Î·È 80 ÌÂ›ˆ-
ÛÂ ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿
Î·È ÙËÓ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ Î·È ‚ÚÂÊÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÈ˜
∏¶∞. ¶·Ú¿ ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÏÈ-
ÙÂ›Â˜ ÙˆÓ ∏.¶.∞., oÈ Ó¤Â˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘ÁÎ˘Ú›Â˜

Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ
ÂÙ·ÈÚÈÒÓ ·fi ÙÔ 1990 Î·È ÌÂÙ¿, ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· Î·Ù·-
ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ ÎÏ›Ì· ·ÏÙÚÔ˘ÈÛÌÔ‡ Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜
fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. ∆Ô‡ÙÔ Â›¯Â
Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È
ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÛÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 90, ÛÂ
·ÚÎÂÙ¤˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙˆÓ ∏.¶.∞, ·ÓÙ› Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ó·
·˘Í¿ÓÂÙ·È. ∏ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜
Î·È ÙÔ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi ∫ÔÏ¤ÁÈÔ ÙˆÓ ª·ÈÂ˘Ù‹ÚˆÓ °˘-
Ó·ÈÎÔÏfiÁˆÓ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ›‰Ú˘Ì· «¡ational
Foundation–March of Dimes», ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó·
‰ÒÛÔ˘Ó Ó¤· ÒıËÛË ÛÙËÓ Ù·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ regionalization
ÌÂ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜,19,20 Â·Ó·ÚÔÛ-
‰ÈfiÚÈÛ·Ó Â·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙËÓ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· fiÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Î¿ıÂ ÓÂÔÁÓfi, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ËÏÈÎ›· Î‡ËÛË˜ Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜. ¶ÚÔÛ‰ÈfiÚÈ-
Û·Ó ·Ú¿ÏÏËÏ· Â·ÎÚÈ‚Ò˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜
Î¿ıÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ
ÂÚÈÁÂÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. √ ∂ıÓÈÎfi˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÀÁÂ›· ÙˆÓ ∏¶∞ ¤¯ÂÈ ı¤ÛÂÈ „ËÏ¿ ÙÔÓ ‹¯˘, ¤¯Ô-
ÓÙ·˜ Û·Ó ÛÙfi¯Ô Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 2010, ÙÔ 90 % ÙˆÓ ÔÏ‡ ¯·-
ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ó· ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ
Î¤ÓÙÚ· ÂÈ¤‰Ô˘ πππ (Subspecialty).
™ÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ÌÈ¿ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜
Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙÔÈ¯Â›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÓÔÛËÚfiÙËÙ·, ·Ú¿ ÌfiÓÔÓ Î¿ÔÈÂ˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ¯ÚÔÓÈ-
Î¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ¤˜
‰ËÌÔÛÈÂ‡ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ· Î·È
ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô. §Â›ÂÈ ·ÓÙÂ-
ÏÒ˜ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ, Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÛÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË
ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜. ∆ÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¯ÚfiÓÔ, ÌÈ·
ÌÂÁ¿ÏË ÂÏ›‰· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ·Ó¤-
ÙÂÈÏÂ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ∏ ÂÏ›‰· ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ¡ÂÔÁÓÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚ›· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÂÈÊÔÚÙÈÛıÂ› Ó· Î·Ù·ÁÚ¿-
„ÂÈ Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó
ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜. ∂›ÛË˜
¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ˘Ô˘ÚÁÂ›Ô
ÁÈ· ÙËÓ ÛˆÛÙ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÒÛÙÂ ÂÈÙ¤ÏÔ˘˜ Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘ÌÂ
Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÛÙËÓ Â-
ÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ¿ÏÏÂ˜ ¯Ò-
ÚÂ˜ ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â‰Ò Î·È ÌÈÛfi ·ÈÒÓ·.
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§ÈfiÛË˜ °.H ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞

¶›Ó·Î·˜ 3: ∂›Â‰· ÓÔÛËÏÂ›·˜ fiˆ˜ Â·-
Ó·ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó ÙÔ 1993 
µ·ÛÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· (basic) ÂÓfi˜ ÙÔÎÂÙÔ‡ ¯·ÌËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ 
(¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿ÓË„Ë˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ Î·È
·ÔÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Â¿Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ Î¿ÔÈÔ
Úfi‚ÏËÌ·)
∂›Â‰Ô ππ (Specialty)
ππ- ∞ À¿Ú¯ÂÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÚÔÒ-
ÚˆÓ ÌÂ ∂∫ >32 ‰ ‹ µ°>1500 g ÌÂ ‹È· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù·
∂›Â‰Ô ππ µ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-
Î‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ‹ NCPAP ÁÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 24
ÒÚÂ˜
∂›Â‰Ô πππ (Subspecialty)
∂›Â‰Ô πππ ∞ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÔÛËÏÂ‡ÛÂÈ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ
µ°>1000 g Î·È ÎÏ·ÛÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
∂›Â‰Ô πππ µ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÔÛËÏÂ‡ÛÂÈ ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ
µ°<1000 g Î·È ∏∫<28 Â‚‰, ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· HFV,
INO, MRI, CT Î·È ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ-
ÍË 
∂›Â‰Ô πππ ° ¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ECMO Î·È Î·Ú‰ÈÔ-
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË ÌÂ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î˘ÎÏÔ-
ÊÔÚ›· 
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∂›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ›·˜ π ππ πππ
µ·ÛÈÎ‹ ÊÚfiÓÙÈ‰· ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ¯ˆÚ›˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· � � �
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∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· (regionalization) Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË Ì¤-
¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÂÈÏÔÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜. ™‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·˘Ùfi, Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓfi˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·Ú¤¯ÂÙ·È
·fi ¤Ó· ‰›ÎÙ˘Ô ˘Ô‰ÔÌÒÓ ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ ÙÚÈÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ: 
∂›Â‰Ô π: ‚·ÛÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· 

(ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·)
∂›Â‰Ô ππ: ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· 

(‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·)
∂›Â‰Ô ππI: ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÊÚÔÓÙ›‰· 

(ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·) 
∆Ô ÎÏÂÈ‰› ÙË˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ Â›Ó·È Ë ¿ÚÈÛÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È Ë ‡·ÚÍË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ÌËÙ¤Ú·
Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓËıÔ‡Ó
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜. 
∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô˘ Ó· Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·Ô‰Â-
ÎÙfi Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi, ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È Ë
¿ÌÂÛË Î·È ·ÛÊ·Ï‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ Î·È
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜. 
√ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Â›Ó·È Ó· ÂÏ·ÙÙˆıÂ› Ë ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. °È· ÙÔ Ïfi-
ÁÔ ·˘Ùfi, Ë ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÂÊÈÎÙ‹ ÛÂ fiÏÔ˘˜ Î·È Ë ·ÚÂ¯fiÌÂÓË ÊÚÔÓÙ›‰· Ú¤-

ÂÈ Ó· Â›Ó·È Ë Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ Ì¤Û· ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ·
ÁÈ· fiÏÔ˘˜. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÂÈÊÔÚÙ›˙ÂÙ·È
ÛÂ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜, ÛÂ ÎÚ·ÙÈÎ‹ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰fi-
ÙËÛË ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜. ∆Ô ÚfiÁÚ·ÌÌ· Â›-
Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. 

πÛÙÔÚÈÎ‹ ∞Ó·‰ÚÔÌ‹ 

∏ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ó·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Î·‰ËÌ·˚Î¿ Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ µfi-
ÚÂÈ·˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 50 Î·È ’60. ∆Ô
¤Ó·˘ÛÌ· ‰fiıËÎÂ ÌÂ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ Û‡Á-
¯ÚÔÓË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÛÙË Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ (˘¤ÚË¯ÔÈ,
·ÌÓÈÔÎ¤ÓÙËÛË, ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ
·ÏÌÒÓ ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¿
ÙÂÛÙ) Î·È ÓÂÔÁÓÈÎ‹ (ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰Â˜, ÌË¯·ÓÈÎfi˜ ·Â-
ÚÈÛÌfi˜, ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹, ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÏÔÈÌÒÍÂ-
ˆÓ) ÊÚÔÓÙ›‰·. ŒÙÛÈ, ¤ÁÈÓÂ ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚Ú‡Ô˘ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ
ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿
(ª∂¡¡). ∆· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ·˘-
ÙÒÓ ‹Ù·Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂÔ-
ÁÓÈÎ‹˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜. ™Ù· Ù¤ÏË ÙË˜
‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’60 Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘
’70, ¤ÁÈÓÂ Û·Ê¤˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ·, fiÙÈ ÛÂ
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô ÙÔÎÂÙfi˜ Î·È Ë ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ· Ô˘
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜, ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÙ·-
Ó¿ÎÏ·ÛË ÛÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. 
ŒÙÛÈ Ì‹Î·Ó Ù· ıÂÌ¤ÏÈ· ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ÂÔ¯‹ ÛÙËÓ
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. ∆ËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙË˜ Î·Ù¿
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MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡: 
¢ÈÂıÓ‹ ¢Â‰ÔÌ¤Ó·

¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂ÏÈÛ¿‚ÂÙ 
§¤ÎÙÔÚ·˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜ ∞.¶.£, ∞’ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ª∂¡¡, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °.¶.¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
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ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·. ªÈ· Ù·ÎÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·ÛÌ¤ÓË ·fi ·ÏÈ¿
Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ™ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ
·˘Ùfi ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, Ë
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜, ı· Â›¯Â ˆ˜
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜ Ï¤ÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ· ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÛÙ· fiÚÈ·
ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜. ªÈ· ¿ÏÏË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ù˘¯‹ ÙË˜ ÊÈ-
ÏÔÛÔÊ›·˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Ë ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘
ÎfiÛÙÔ˘˜, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙÔ Î¿ıÂ ÓÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î¤ÓÙÚ· ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜, Ô‡ÙÂ Ó· ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÂÈÛÙ‹-
ÌÔÓÂ˜. 
∏ ¯ÚÔÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Ô˘ ·ÎÔÏÔ‡-
ıËÛ·Ó ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜:
∆Ô 1968 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ
Department of National Health and Welfare ÙÔ˘
∫·Ó·‰¿ ÔÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜
‹ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ˘Ô‰Ô-
Ì¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÚÔ‚ÏË-
Ì¿ÙˆÓ.
∆Ô 1970 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ Pediatric Clinics of
North America ¤Ó· ¿ÚıÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜
ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·. 
∆Ô 1971, ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÂıÓÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ Î·È
∫·Ó·‰¿ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ·. √È ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, fiˆ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙoÓ
American Medical Association (AMA) ‹Ù·Ó: 
- ¡· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ Î˘‹-
ÛÂˆÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ÚfiÓÔ˜
ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·. 
- ¡· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÒÛÙÂ Ó·
ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÙÔ˘˜. ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó·
·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. 
√È ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ AMA ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ÙËÓ ›‰È· ¯ÚÔ-
ÓÈ¿ ·fi ÙËÓ American Academy of Pediatrics
(AAP)-Committee on Fetus and Newborn Î·È ÙÔ
American College of Obstetricians and
Gynecologists (ACOG).
∆Ô 1972 ÂÎÚfiÛˆÔÈ ·fi ÙËÓ AAP, American
Academy of Family Physicians, AMA, ACOG Î·È
ÙÔ National Foundation-March of Dimes Û˘Ó·ÓÙ‹-
ıËÎ·Ó ÛÙÔ San Francisco ÁÈ· Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ· Î·È Û˘ÌÊÒÓËÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·˘Ùfi ¤ÚÂ-
Â Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ›. ∆fiÙÂ È‰Ú‡ıËÎÂ Ë Committee on

Perinatal Health, Ô˘ Â›¯Â Û·Ó ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË
ÙË˜ ÌËÙÚÈÎ‹˜, ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜
ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜. 
To 1972 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ Ë ˘ÔÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÌ-
‚Ú˘Ô–ÌËÙÚÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ·fi ÙËÓ ACOG. 
∆Ô 1975 ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÙËÎÂ ·fi ÙËÓ AAP Ë ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘-
ÛË ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹-ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. 
To 1976 ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎ·Ó ÔÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÙÚÔ-
‹˜ (Committee on Perinatal Health) ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈ-
ÊÂÚÂÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Î·È ÙËÓ Î‡ËÛË. ™ÙËÓ
·Ó·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹ ‰fiıËÎÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ‡·ÚÍË ·ÓÈ-
¯ÓÂ˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ Î˘‹ÛÂÈ˜ ˘„ËÏÔ‡
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿, Î·ıÔÚ›ÛÙËÎ·Ó
Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Î·È Ë ÊÚÔÓÙ›‰· Ô˘
ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Î·È ‰fiıËÎÂ ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙËÓ ÔÌÔÈfiÌÔÚÊË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË. √È Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜ ·ÂÙ¤ÏÂÛ·Ó ¤Ó· ÔÏ‡-
ÙÈÌÔ ‚Ô‹ıËÌ· fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ∏¶∞ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·
¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙÈÛ·Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ù·
ÂfiÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. 
ªÂÙ¿ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ¤¯ÂÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ·ÏÏ·ÁÒÓ Î·È ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂˆÓ
ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

√ÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 
ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡

°È· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎfi Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜
ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, Î·Ù¿ÏÏËÏË ˘Ô‰ÔÌ‹, ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ
ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È
‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ
Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È Ë ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È
ÏËı˘ÛÌÈ·Î‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·-
ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ.

¢ÈÔ›ÎËÛË 
1. π·ÙÚÈÎfi˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ 

√ È·ÙÚÈÎfi˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· Â›Ó·È
ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˜ Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÂÌÂÈÚ›· Î·È ÁÓÒÛË ÙË˜
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ∂›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ·: ·. ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
ÙÔ˘ ÚˆÙÔÎfiÏÏÔ˘ Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ‚. ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, Á. ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹, Â›‚ÏÂ„Ë
Î·È ÙË Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜

¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂.MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡: ¢ÈÂıÓ‹ ¢Â‰ÔÌ¤Ó·
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ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ‰. ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Î¿ıÂ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜, Â. ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ¿ÏÏ· ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· Î·È
˙. ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ¿ÛÈÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·. 

2. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ 
√ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÙÔÓ È·ÙÚÈÎfi
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ Î·È Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ· ·. ÙÔÓ ÚÔ¸Ô-
ÏÔÁÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‰È·¯Â›ÚÈÛË, ‚. ÙÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Á. ÙË Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È Î·Ï‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, ‰. ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿˜, Â. ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜. 
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È, Ô ‰È-
Â˘ı˘ÓÙ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ‹ Î¿ÔÈÔ˜
ÌÂ ·Ú·˚·ÙÚÈÎfi Â¿ÁÁÂÏÌ·.  

3. ™˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ
∫¿ıÂ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÔÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÁÈ·ÙÚfi
ÌÂ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ·˘Ùfi
Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Î·Ï‹ ÁÓÒÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ
Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. ∂›ÛË˜, Ú¤-
ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›·
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. √ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ
Â›Ó·È ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ ÁÈ· ·. ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·È
ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂÓ-
ÓfiËÛË ÌÂ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ·Ú·ÔÌ‹˜, ‚.
Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi Ô˘ ··È-
ÙÂ›Ù·È, Á. ‰›ÓÂÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÊÚÔÓÙ›‰·,
‰. ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (.¯. ·ÔÛÙÔ-
Ï‹ ÎÏ‹ÛÂˆÓ), Â. ÂÔÙÂ‡ÂÈ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿.

4. ª¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 
∆· ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó
Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ·
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿-
‰Â˜, ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ÌÈ· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓË ÓÔ-
ÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÛÙËÓ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. ÕÏÏ· ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ˘˜ respiratory
therapists ‹ ÙÔ˘˜ paramedics ‹ ¤Ó·Ó Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ
ÙÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ. √È ÁÈ·ÙÚÔ› Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó
ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜

ÔÌ¿‰·˜. 
√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÔÌ¿-
‰·˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙË Û‡ÓıÂÛË Î·È ÙËÓ ÂÈı·Ú¯›·
ÙË˜ Â›Ó·È: 
ŸÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏË-
Ï· ÂÎ·È‰Â˘Ì¤Ó· Î·È ÈÎ·Ó¿ ÁÈ· ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙË˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜.
™ÙÈ˜ ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÂÎ·È‰Â˘Ì¤Ó· Ì¤ÏË. ∏ ·ÚÔ¯‹
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ·fi ¤Ó· ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ¤Ó·
Í¤ÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È Ô-
Ï‡ ·Á¯ˆÙÈÎ‹. 
ŒÓ· Ì¤ÏÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜.
ŸÏ· Ù· Ì¤ÏË Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÁÓÒÛË ÙË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÔ˘Ó ·fi ÙÔ ¿ÏÏÔ.
ŸÏÔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÌÔÓÈÎ¿, Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌ¤Ó·, Î·È Ô Î·ı¤Ó·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜
˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ. 

∂ÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙÈ˜ ·Ú-
ÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜.
™ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, ÙÔ Â›Â‰Ô ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÁÈ·-
ÙÚÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi fiÙÈ ÛÙÈ˜
ª∂¡¡, fiÔ˘ Ë ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· Â›Ó·È
¿ÌÂÛË. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÁÓÒÛË, ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ·, ËÚÂÌ›· Î·È
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Â·ÚÎÒ˜ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ stress. ∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÍ·Ú-
Ù¿Ù·È ·fi ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Î·È ÙË ÛÔ‚·-
ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÂÈ-
Ú›· Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıËÎÂ fiÏ· ·˘Ù¿ Ù· ¯ÚfiÓÈ·, ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¤˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÂÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ ÛÙË ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·. 
™Â ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÌÂÏ¤ÙË, ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ Ë ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ 3 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. 
1. ‰‡Ô ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜ 
2. ÌÈ· ÓÔÛÔÎfiÌ· Î·È ¤Ó· respiratory therapist 
3. ‰‡Ô ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ú·˚·ÙÚÈÎ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· 
¢ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·ÌÈ¿ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ¤Î‚·ÛË,
ÂÓÒ Ë ·ÚÔ˘Û›· ÁÈ·ÙÚÔ‡ ‰ÂÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛÂ ÙËÓ ÚfiÁÓˆ-
ÛË. ∆· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Î¿ıÂ
ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ·˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1.
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∂Î·›‰Â˘ÛË 

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù· Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈ-
ÎÔ‡ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜. ∂¿Ó Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, Ú¤ÂÈ fiÏÔ ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‰˘-
Ó·ÌÈÎfi ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ó· ÂÈÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÁÈ·
ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Î·È ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔ-
Á›· ÙÔ˘ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù‹ÛË, (ÂÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙË˜ ‚·ÚÔÌÂÙÚÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜, g-
force, ˘ÁÚ·Û›·˜, ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ Î·È ÙË˜
‰fiÓËÛË˜). ∫¿ıÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔÓ Ù‡Ô ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Ô˘ Î¿ÓÂÈ Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ô‰ËÁ›Â˜
·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ·fi ÙËÓ
AAP/AHA/ILCOR. 
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ·’
fiÔ˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ÙË
ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÚÈÓ ·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. 

ºÔÚ¤·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ Â¿Ó Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡
ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ·fi ÎÚ·ÙÈÎfi ‹

È‰ÈˆÙÈÎfi ÊÔÚ¤·, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fiÏÔÈ fiÛÔÈ ÂÌÏ¤-
ÎÔÓÙ·È Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜
ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ. 

Ÿ¯ËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ,
ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ, ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ, ÏÔ›Ô) ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙË
ÁÂˆÁÚ·Ê›· (·fiÛÙ·ÛË, ÙÔÔÁÚ·Ê›·), ÙÔÓ Î·ÈÚfi,
ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙÔ
ÎfiÛÙÔ˜ (›Ó·Î·˜ 2). ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ
Â›Ó·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹, ÂÓÒ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ
Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰··ÓËÚ‹ ·’ fiÙÈ ÌÂ ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ. 
°È· ÌÈÎÚ¤˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ·ÛıÂÓÔ-
ÊfiÚÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È Ù·¯‡ÙÂÚÂ˜. ∂¿Ó Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜
¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÍÂÂÚÓ¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÒÚÂ˜, Â›Ó·È
ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ. √
ÙÚfiÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ (¯. Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜, Î˘ÎÏÔÊÔÚÈ·Îfi
Úfi‚ÏËÌ·, ÙË ÁÂˆÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Î·È ÙÔÓ Î·È-
Úfi) Î·È ÂÈÏ¤ÁÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÙÔ˘ ÊÔÚ¤· Ô˘ Î¿ÓÂÈ
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. 
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¶›Ó·Î·˜ 2: ™‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂÈÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ‰È¿ÊÔÚˆÓ ÙÚfiˆÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘ ¿ÚÚˆÛÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡.

∞ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ∂ÏÈÎfiÙÂÚÔ ∞ÂÚÔÏ¿ÓÔ
ÃÚfiÓÔ˜ ·Ó·¯ÒÚËÛË˜ ¿ÚÈÛÙÔ˜ ¿ÚÈÛÙÔ˜ Î·Îfi˜ Ì¤¯ÚÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜
ÃÚfiÓÔ˜ ¿ÊÈÍË˜ Â·ÚÎ‹˜ Ì¤¯ÚÈ Î·Îfi˜ ¿ÚÈÛÙÔ˜ Î·Ïfi˜
ÃÚfiÓÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·Îfi˜ ¿ÚÈÛÙÔ˜ ·Ô‰ÂÎÙfi˜ Ì¤¯ÚÈ ¿ÚÈÛÙÔ˜
¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·Ï‹ Î·Î‹ Â·ÚÎ‹˜
∫·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¿ÚÈÛÙË Î·Î‹ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Ì¤¯ÚÈ Î·Ï‹
∫fiÛÙÔ˜ ¯·ÌËÏfi ˘„ËÏfi ˘„ËÏfi

¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂.MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡: ¢ÈÂıÓ‹ ¢Â‰ÔÌ¤Ó·

¶›Ó·Î·˜ 1: ¶ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

¢È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· µ·ÛÈÎ‹ ∂È‰ÂÍÈfiÙËÙ· ∞ÌÂÛfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ∫fiÛÙÔ˜
ÁÓÒÛË ÁÈ· ·ÂÚ·ÁˆÁfi ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

¶·Ú·˚·ÙÚÈÎ¿ 
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· Î·Ï‹ ÌÈÎÚ‹ Â·ÚÎ‹˜ ¯·ÌËÏ‹ ¯·ÌËÏfi
¡ÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ÌÂ 
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË 
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ÓÂÔ-
ÁÓÔ‡ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ï‹ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÌÈÎÚ‹ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ˘„ËÏfi
Respiratory therapist Î·Ï‹ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Î·Ï‹ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ
Nurse practitioner ÌÈÎÚ‹ Î·Ï‹ Î·Ï‹ ˘„ËÏ‹ ˘„ËÏfi
∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˜ 
È·ÙÚfi˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ˘„ËÏ‹ Î·Ï‹ Î·Ï‹ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ
∂È‰ÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ ÌÈÎÚ‹ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ˘„ËÏ‹ ˘„ËÏ‹ ÔÏ‡ ˘„ËÏfi
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∂ÈÎÔÈÓˆÓ›·

∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
fiÏ· Ù· ÂÌÏÂÎfiÌÂÓ· Ì¤ÏË Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂ˘ıÂÙÔ‡ÓÙ·È ¿ÌÂÛ· ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¿ ‹
‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ó· ·Ó·ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. 
∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›-
˙ÂÙ·È Î·È ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, ÁÈ·Ù› ÌÂ
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È Ë ‚¤Ï-
ÙÈÛÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ. ∂›ÛË˜, ¤ÁÎ˘ÚË
Î·È ¤ÁÎ·ÈÚË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÁÔÓÂ›˜
Î·ıÒ˜ Î·È fiÏÔÈ ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ·Û¯Ô-
Ï‹ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÚÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘. 

∂ÍÔÏÈÛÌfi˜

∏ ÔÌ¿‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¤ÎÙ·ÎÙË ·Ó¿ÁÎË Î·Ù¿
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. √ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÔÔÈÔ‰‹-
ÔÙÂ Û‡ÛÙËÌ· ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Î·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ·. ŸÏ· Ù· ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ú¤-
ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·ÚÔ¯‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡-
Ì·ÙÔ˜ (ÂÓ·ÏÏ·ÛÛfiÌÂÓÔ/Û˘ÓÂ¯¤˜ ÚÂ‡Ì·), ÔÙÈÎÔ‡˜
Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÔ‡˜ Û˘Ó·ÁÂÚÌÔ‡˜ Î·È Ó· ÌËÓ ÂËÚÂ¿-
˙ÔÓÙ·È ·fi ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. ∆Ô
ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È
ÚÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. √ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÂÏ·ÊÚ‡˜, Û˘Ì·Á‹˜ Î·È ·ÓıÂÎÙÈÎfi˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË
Î·È ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË. ∂›ÛË˜, Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È Î·È Ó· Â›Ó·È ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›·˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜. 

∆ÂÎÌËÚ›ˆÛË Î·È ÊfiÚÌÂ˜ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜ 

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÂÙ·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ fiÏË Ë ‰È·¯Â›-
ÚÈÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (ÎÏ‹ÛË ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, Û˘Ì‚Ô˘-
Ï¤˜ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó, ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜), Ù· ¿ÙÔÌ·
Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó, ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∂›-
ÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·È ÔÈ ÊfiÚÌÂ˜ Û˘-
ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜. 

∂Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ 

∫¿ıÂ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÒÛÙÂ Ó·
·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚ· ·‰˘Ó·Ì›Â˜ Î·È ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜. ™˘-
Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÙÔ TRIPS score ÁÈ· Ó· ÂÎÙÈ-
ÌËıÂ› Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÚÈÓ-Î·Ù¿- ÌÂÙ¿
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È Ë ·fi‰ÔÛË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜.

ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

√È ÁÔÓÂ›˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜. √È ÁÔÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ Ó·
‰Ô˘Ó Î·È Ó· ·ÁÁ›ÍÔ˘Ó ÙÔ ÌˆÚfi ÙÔ˘˜ ÚÈÓ ·fi ÙË ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊˆÙÔÁÚ·Ê‹ÛÔ˘Ó ÙÔ
ÌˆÚfi ÙÔ˘˜. ªÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜, Ë ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ú¤ÂÈ
Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹.

√ÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ·ÚÌÔ‰ÈfiÙËÙÂ˜

™¯‹Ì· 1

¶ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¿ Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ (Â›Â‰Ô III) 

∂·Ú¯È·Î¿ ∆ÔÈÎ¿ 
Î¤ÓÙÚ· ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· 
(Â›Â‰Ô ππ) (Â›Â‰Ô π)

Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ Û¯‹Ì· 1 Ë ‚·ÛÈÎ‹ ÊÈÏÔÛÔ-
Ê›· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔÈ-
ÎÔ‡, ÁÂÓÈÎÔ‡ Î·È ÂÚÈÊÂÚÂÈ·ÎÔ‡ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘. ∆Ô
ÓÂÔÁÓfi ÌÔÚÂ› Ó· ÎÈÓËıÂ› ÛÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘. ∆· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË
·˘Ù‹. 
ŸÏ· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ú¤-
ÂÈ Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ˆ˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÌÈ· ÂÂ›ÁÔ˘Û·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ Â‰›Ô ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰ÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÙÔ˘˜ Î·È ÙˆÓ Â˘ı˘ÓÒÓ ÙÔ˘˜. 

∞Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·-
Û›ÛÔ˘Ó Â¿Ó ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Ë Â¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿Ì-
Ì·ÙÔ˜, Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ‹ Ë
Û˘Á¯ÒÓÂ˘Û‹ ÙÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. √È ·Ú¿ÌÂ-
ÙÚÔÈ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë Â›Ó·È: 
ñ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ˘¿Ú¯ÔÓÙÔ˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿˜ 
ñ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ÏËı˘-
ÛÌÔ‡ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ 
ñ ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï˘-
ÊıÂ› Â·ÚÎÒ˜ 
ñ ∏ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Ó· Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ÎÂÓ¿ Î·È ÂÏÏÂ›-
„ÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· 
ñ ¡· Î·ıÔÚÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙÔ˘
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ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ñ ¡· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Î·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÒÓ
ñ π·ÙÚÈÎ¿-ÓÔÌÈÎ¿ ı¤Ì·Ù·
ŸÏ· ·˘Ù¿ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜. 

µ·ÛÈÎ¤˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·ÛÊ·Ï‹ 
Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ 

1. ™‡ÛÙËÌ· ÈÎ·Ófi ÁÈ· ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
2. ∞ÍÈfiÈÛÙË Î·È ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓ· Ì¤Û· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
3. ∂ÌÂÈÚ›· Î·È ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ· ·fi Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
4. ™Ù·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÚÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
5. ¢›ÎÙ˘Ô ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÎÚÂ‚¿ÙÈ·
ÒÛÙÂ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ó· Â›Ó·È ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓË Î·È ÔÌ·Ï‹ 

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 
ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î¤ÓÙÚÔ

Recommendations on Maternal and Neonatal
Transfers (from the European Association of
Perinatal Medicine, December 1999) 
ñ ∏∫ <32 Â‚‰ ÌÂ/¯ˆÚ›˜ ƒ∂À
ñ ¶ÔÏ‡‰˘ÌË Î‡ËÛË < 34 Â‚‰
ñ IUGR <34 Â‚‰
ñ ™˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 
¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ñ ™Ô‚·Ú‹ ·Û˘Ì‚·ÙfiÙËÙ· ÔÌ¿‰ˆÓ
ñ ∂Ì‚˘˚Îfi˜ ‡‰Úˆ·˜
ñ ™Ô‚·Úfi ÔÏ‡-ÔÏÈÁ¿ÌÓÈÔ
ñ ™Ô‚·Ú‹ ÚÔÂÎÏ·Ì„›· ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË, �� ÙÚ·ÓÛ·ÌÈ-
Ó·ÛÒÓ Î·È �� PLT (HELLP Û‡Ó‰ÚÔÌÔ)
ñ ªÂÙ·‚ÔÏÈÎfi ÓfiÛËÌ· ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È
¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ñ ™Ô‚·Ú¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜
Î‡ËÛË˜ (¯. Î·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, ÈÓÛÔ˘ÏÈÓÔÂÍ·ÚÙÒÌÂÓÔ˜
‰È·‚‹ÙË˜)
ñ ∞¡∆∂¡¢∂π•∏: ·ÔÎfiÏÏËÛË Ï·ÎÔ‡ÓÙ·, ÛÔ‚·-
Ú‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÊÚÔÓÙ›‰·

∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÔ‡ 
ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î¤ÓÙÚÔ

Recommendations on Maternal and Neonatal
Transfers (from the European Association of
Perinatal Medicine, December 1999) 
∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡

ñ ™Ô‚·Ú‹ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·
ñ ™Ô‚·Ú¤˜ ¿ÓÔÈÂ˜ ÌÂ/ ‹ ‚Ú·‰˘Î·Ú‰›·
ñ ™Ô‚·Ú¤˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜
ñ ™Ô‚·Ú‹ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·ÛÊ˘Í›·
ñ ∏∫<30 Â‚‰ ‹ µ°<1000g
ñ ™Ô‚·Ú¤˜ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹
ÓfiÛÔ˜, ıÚÔÌ‚ÔÂÓ›·) Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ Î·È
·˘ÙÒÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ê·ÈÌ·ÍÔÌÂÙ¿ÁÁÈÛË
ñ ÕÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ‹
Û‡ÓıÂÙË ÊÚÔÓÙ›‰· (ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·).

∞¡∞¶∆À•∏ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞∆ø¡
ª∂∆∞º√ƒ∞™ 

∏¶∞
¶·Ú¿ ÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ÌÂÈÒ-
ÓÂÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ·fi ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’80
Î·È Ë Ù¿ÛË ·˘Ù‹ Û˘ÓÂ¯›ÛıËÎÂ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Ù·¯‡-
ÙËÙ· ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ‘90. ∆Ô ‘deregionalization’
Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÔÎÏ›ÓÂÈ ·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÌÂ ˘„ËÏfi Â›Â‰Ô ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·˜. ∞ÓÙ› ·˘ÙÔ‡, Ë ÂÚ›ı·Ï„Ë ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Á›-
ÓÂÙ·È ·fi Î¤ÓÙÚ· Ô˘ Â›Ó·È Úfiı˘Ì· Ó· ÂÚÈı¿Ï-
„Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË.
∏ Ù¿ÛË ·˘Ù‹ Èı·ÓfiÓ Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ Î·È πππ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ‰ÈÔ›ÎËÛË˜ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›-
ˆÓ, Ô˘ Â˘ÓÔÂ› ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ì¤Û· ÛÙÔ
‰›ÎÙ˘Ô ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜ Î·È fi¯È Ì¤Û· ÛÙÔ ÁÂˆÁÚ·ÊÈ-
Îfi ‰›ÎÙ˘Ô. ™ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ '90, Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ, Ë Â˘Ú‡ÙÂÚË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
¯Ú‹ÛË˜ Ó¤ˆÓ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÒÓ Î·È Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌfi˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎÙ‡ˆÓ Ô˘
·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›·, Â›¯Â Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÔÏÏ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ÂÍ·ÛÊ·-
Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ˘„ËÏ‹ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈˆÓ ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· Û˘ÌÂ-
Ú¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ·˘ÙÒÓ. 
™ÙÈ˜ ∏¶∞ ·ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ·, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ‰··-
ÓÒÓ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ·
˘ÁÂ›·˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÈ ‰‡Ô Î‡-
ÚÈÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÙËÓ ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·. 
∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙËÓ California Children Services
(CCS) ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
Û‹ÌÂÚ· ÛÙÈ˜ ∏¶∞. ∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· Ù· ÓÂÔ-
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ÁÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËıÂ› ·fi
25 ÛÂ 51, ÂÓÒ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ
¤ÌÂÈÓÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙÔ 15. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ
ÂÈ¤‰Ô˘ ππ Î¤ÓÙÚ· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ (·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ 42% ÙˆÓ ÂÙ‹ÛÈˆÓ ÌÂÙ·-
ÊÔÚÒÓ), ÂÓÒ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ÂÈ¤‰Ô˘ πππ Î¤ÓÙÚ·.  

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 
ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 

∫¿ıÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ, Î·ıÒ˜
Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ¤¯Ô˘Ó ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ÔÈ-
Î›ÏÂ˜ ‰ÈÔÈÎËÙÈÎ¤˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÌÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ ÔÈ: È·-
ÙÚÈÎfi˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜, Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ, È·ÙÚfi˜,
ÓÔÛÔÎfiÌÂ˜, respirat-ory therapists Î·È emergency
medical technicians, Ô Î¿ıÂ ¤Ó·˜ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜
‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÚfiÏÔ, ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· Î·È ÂÎ·›‰Â˘ÛË.
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Ù¿ÛË ÚÔ˜ ÙÔ Û˘-
ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·fi ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ¤Ó·ÓÙÈ
ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓÂ˜ Ô‰Ë-
Á›Â˜ ÁÈ· ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ 24 ÒÚÂ˜ Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó
Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ¤ÓÙÂ ‚·ÛÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·: 
ñ ∫·Ù¿ÏÏËÏÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi (Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ‰È·-
ÁÚ·Ê¤˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ, ·ÂÚÔ-
Ï¿ÓÔ, ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ)
ñ ∂ÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË Î·È Î·Ï¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓË ÔÌ¿‰·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ñ ∆ËÏÂ-ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ‹ Ú·‰ÈÔÊˆÓÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜
ñ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌ¤ÓË Î·È Û˘ÓÂ¯‹ ÂÈÌfiÚÊˆÛË ·-
ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÂ ÂÈ¤‰Ô˘ π Î·È ππ ÌÔÓ¿‰Â˜
ñ ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘ÓÂ¯‹ ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜
√È ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÂÏ¿¯È-
ÛÙÔ ·ÚÈıÌfi ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÛÙÔ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ
Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ 

√ÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› fiÚÔÈ

∆· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È
·fi ¤Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ fiÚˆÓ: ÙÔ ÂÈÛfi-
‰ËÌ·, ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ Î·Ï‡„ÂˆÓ, ÙËÓ ÔÌÔÛÔÓ‰È·Î‹ ‹ Ô-
ÏÈÙÂÈ·Î‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ÙËÓ ¿ÌÂÛË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Ù·
‰ËÌfiÛÈ· Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.
∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜ ∫·ÏÈÊfiÚ-

ÓÈ· ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ, ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ Î·È ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ Â›-
Ó·È $642 + 18$ ·Ó¿ Ì›ÏÈ , $3325 + 69$ ·Ó¿ Ì›ÏÈ Î·È
$1950 +27$ ·Ó¿ Ì›ÏÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏ ÔÏÈÙÂ›· Û˘ÓÂÈ-
ÛÊ¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙÔ 30-50% ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰··ÓÒÓ. 

¡ÔÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ 
√È ÔÌÔÛÔÓ‰È·Î¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Â›ÛËÌË
Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fi-
ÓÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ, Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ
ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∏ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë
ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜. ∏ ÏÂÙÔÌÂÚ‹˜
ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË Î·È Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ·Î¤Ú·ÈÔ˘ ÙÔ˘ È·ÙÚÈ-
ÎÔ‡ ·Ú¯Â›Ô˘ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È ÛÙËÓ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·
ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÁÈ· Ó·
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó Ù· ÓÔÌÈÎ¿ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹,
ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ Â-
Ú›ı·Ï„Ë˜. 

™˘ÓÔÙÈÎ¿ 
™ÙÈ˜ ∏¶∞ ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ˘ÔÏÂ›ÂÙ·È ¤Ó·ÓÙÈ ¿ÏÏˆÓ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤-
ÓˆÓ ¯ˆÚÒÓ. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÌËÙÚÈÎ‹ Î·È Ë ‚ÚÂÊÈÎ‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜
ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· Î·Ù¿Ù·ÍË ÁÈ· ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfi-
ÙËÙ· ÔÈ ∏¶∞ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÙËÓ 25Ë ı¤ÛË, ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ
ÁÈ· ÙÔ 1997, 7.2 ı·Ó¿ÙÔ˘˜/ 1000 ˙ÒÓÙ· ÓÂÔÁÓ¿ (‰Â-
‰ÔÌ¤Ó· ·fi √∏∂). ªÂ ÌÈ· ÈÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘-
ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ù· ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
ÙˆÓ ∏¶∞ Â›Ó·È ÔÈ Ê˘ÏÂÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰È·-
ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ¶·Ú·Î¿Ùˆ Ê·›ÓÔ-
ÓÙ·È ÔÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê˘Ï‹.
1980: ÏÂ˘ÎÔ› : 10.9 ı¿Ó·ÙÔÈ/ 1000 ˙ÒÓÙ· ÓÂÔÁÓ¿
1997 : ÏÂ˘ÎÔ› : 6 ı¿Ó·ÙÔÈ/ 1000 ˙ÒÓÙ· ÓÂÔÁÓ¿
1980: Ì·‡ÚÔÈ: 22.2 ı¿Ó·ÙÔÈ/ 1000 ˙ÒÓÙ· ÓÂÔÁÓ¿
1997:Ì·‡ÚÔÈ: 13.7 ı¿Ó·ÙÔÈ/ 1000 ˙ÒÓÙ· ÓÂÔÁÓ¿

∏¡øª∂¡√ µ∞™π§∂π√
∆Ô ∏ÓˆÌ¤ÓÔ µ·Û›ÏÂÈÔ ÌÂ ÏËı˘ÛÌfi Û¯Â‰fiÓ 56 ÂÎ·-
ÙÔÌÌ‡ÚÈ·, ¤¯ÂÈ ÂÚ›Ô˘ 600.000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÙÔ-
ÎÂÙÔ› Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·
(ÂÚ›Ô˘ 250 ÛÂ fiÏË ÙË ¯ÒÚ·), ÙÔ 50% ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
¤¯Ô˘Ó >3000 ÙÔÎÂÙÔ‡˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. 
™ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ '80, ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó·
·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·Ù¿ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ·˘Ùfi, Ë ¯ÒÚ· ‰È·È-
Ú¤ıËÎÂ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÂÚ›Ô˘ 2,5-4 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·
ÏËı˘ÛÌfi. ∫¿ıÂ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Â›¯Â ¤Ó·
·ÚÈıÌfi ÌÈÎÚÒÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Ô˘ ·ÚÂ›¯·Ó ÂÈ¤-
‰Ô˘ π ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·, ¤Ó· ·ÚÈıÌfi ÌÔÓ¿‰ˆÓ (Û˘-
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Ó‹ıˆ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜) Ô˘ ·ÚÂ›¯·Ó ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛË-
ÏÂ›· ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÁÂÓÓÈfiÓÙÔ˘Û·Ó
ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Î·È ÌÈ· ‹ ÙÔ ÔÏ‡ ‰‡Ô ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ-
¤‰Ô˘ πππ, Ô˘ Î¿Ï˘Ù·Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘-
Ì¤ÓË ÊÚÔÓÙ›‰· fiÏË˜ ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘
fiÙÈ ÔÏÏ¿ ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ˘fiÙ·Ó ÛÂ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ
ÌÔÓ¿‰Â˜ ÚÔÂÚ¯fiÙ·Ó ·fi ¿ÏÏ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Ë ·-
ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‹Ù·Ó ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÛÙËÓ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÚ›ı·Ï„Ë Ô˘ ·ÚÂ›¯Â
ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ. ∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË fiÌˆ˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ ÔÙ¤ ÂıÓÈ-
Î‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÊıËÎÂ ÂÓÙÂÏÒ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú-
¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ '90. ŒÎÙÔÙÂ, ¤¯Ô˘Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· Ù·
ÓÂÔÁÓ¿. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿,
ÂÓÒ ÔÈ ·Ï·È¤˜ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙Ô˘Ó ÈÔ Û‡ÓıÂÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿, Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÙÔÈÎ¿. 

∏ ·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË 
∂ÎÙfi˜ ·fi ÌÈ· ‹ ‰‡Ô ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ UK, ÔÈ ˘ËÚÂ-
Û›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Â›Ó·È ÂÁÎ·Ù·ÛÙËÌ¤-
ÓÂ˜ ÛÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ∞Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÂıÓÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ì›· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÓÔÌÔıÂÛ›·.
∂›ÛË˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ÓfiÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰ÈÂ˘-
ı¤ÙËÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô˘ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ·fi ÌÔÓ¿-
‰· ÛÂ ÌÔÓ¿‰·. ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ
Ù· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ-
‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÁÈ·Ù›
ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Ô˘
Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, ÙÔ Ì¤ÙÚÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÓÙÈÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎfi. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤ÁÈÓ·Ó ÌÈÎÚ¤˜ ÙÚÔÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ë ıÂÚ-
ÌÔÎÔÈÙ›‰·. √È ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Û¿ÓÈÂ˜ ÏfiÁˆ
ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·,
ÌfiÓÔ ÛÙË ™ÎÔÙ›· Á›ÓÔÓÙ·È ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÎÔÈÓ¿
·ÂÚÔÏ¿Ó·. √È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¯ÚËÌ·ÙÔ‰Ô-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ·fi ÙÔ ÂıÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜. 
√È ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜ Î·È ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ "Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÈÏÔÁ‹˜" ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, fiÙ·Ó
ÙÔ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ë ˘ÁÂ›· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 50%
ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÚÔˆÚfiÙËÙ·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· Î·È 50% ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. 
ªÈ· ÈÔ ‰ÔÌËÌ¤ÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡ ¤¯ÂÈ ˘ÈÔıÂÙËıÂ› ÛÙË ‰˘ÙÈÎ‹ ™ÎÔÙ›· Î·È ÛÙË
µfiÚÂÈÔ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹ ∞ÁÁÏ›·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·˘Ù¤˜,
fiÏÂ˜ ÔÈ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙË ÌÔÓ¿‰·
Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÙÔ ÓÂÔÁÓfi, ÁÈ·Ù› ÙÔ ÌË Â·ÚÎ¤˜ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜. 

√È ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔ ˘fi-
ÏÔÈÔ ÙÔ˘ UK ¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
fiÌˆ˜ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ÂÓ Â›Ó·È Â·ÚÎ‹ ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÏÔ-
ÁËıÂ› Â¿Ó ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Â˘Ú‡ÙÂ-
Ú·. 
∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, Â›Ó·È Â˘ı‡ÓË ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ Ô˘ ·-
Ú¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛËÌ· ÂÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÛÂÌÈÓ¿-
ÚÈ· ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Î·ÌÈ¿ Â›ÛËÌË ÈÛÙÔÔ›ËÛË ·Ú¿
ÌfiÓÔ ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô. 

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿
¶·Ú¿ ÙË Ì¿ÏÏÔÓ ·ÓfiÌÔÈ· Ê‡ÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜ ÛÙÔ UK, ÁÂÓÈÎ¿ Ë ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Â›-
Ó·È ˘„ËÏÒÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ Î·È ·ÚÎÂÙ¿ ·ÍÈfiÈÛÙË.
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ Úfi‚ÏËÌ·
Â›Ó·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ·ÓÂ‡ÚÂÛË˜ ı¤ÛË˜ ÛÂ ª∂¡¡. ∆·
ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó
ÛÂ ÈÔ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ª∂¡¡, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‹ Ó·
ÌË ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· Î¤ÓÙÚ·. 

∞À™∆ƒ∞§π∞
∏ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÒÚ· ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÓÙÈı¤-
ÛÂÈ˜. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ ¤ÎÙ·Û‹˜ ÙË˜. ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ∞˘-
ÛÙÚ·ÏÒÓ ˙ÂÈ ÛÂ ·Ú¿ÎÙÈÂ˜ fiÏÂÈ˜. ¶ÂÚ›Ô˘ Ù· ‰‡Ô
ÙÚ›Ù· ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÚˆÙÂ‡Ô˘ÛÂ˜
ÙˆÓ ÔÎÙÒ ÔÏÈÙÂÈÒÓ. 
™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ µfiÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ∞ÁÁÏ›·, Ë ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ· Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ Û¯Â‰fiÓ ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›·. √È ∞˘-
ÛÙÚ·ÏÔ›, ÛÙ· Ì¤Û· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ '70, Î¿ÏÂÛ·Ó
ÙÔ˘˜ ·È‰È¿ÙÚÔ˘˜ Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÓÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 2-3
¯ÚfiÓÈ· ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›· ÛÙÈ˜ ∏¶∞,
ÙÔÓ ∫·Ó·‰¿ ‹ ÙÔ UK, ÁÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ª∂¡¡ Î·È Ó· ÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ˆ˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜. 
∆Ô 1978 ÛÙÔ Australian College of Paediatrics
(ACP) Û˘˙ËÙ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ·Ú¯¤˜ Î·È Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜
ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹˜ ·ÔÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ Î·È ·fi ÙÔ Royal
Australasian College of Obstetricians and
Gynaecologists (RACOG). °È· ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·fi ÙË µfi-
ÚÂÈ· ∞ÌÂÚÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ∞ÁÁÏ›·, ÌÂ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ fiÙÈ
ÚÔÛ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó ÛÙ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·È ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈ-
Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜. ∆Ô 1978 ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹-
ıËÎÂ Ë ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜.
∆Ô 1980, ÏfiÁˆ ÙˆÓ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË
ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜,

48

¢È·Ì·ÓÙ‹ ∂.MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡: ¢ÈÂıÓ‹ ¢Â‰ÔÌ¤Ó·

ΞANΘOY  29/3/2006  14:07  Σελίδα48



¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰‹ÏˆÛË ·fi ÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜
ÊÔÚÂ›˜ ÛÂ ∂ıÓÈÎfi π·ÙÚÈÎfi ÂÚÈÔ‰ÈÎfi. «∂›Ó·È Èı·-
ÓÒ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ÌËÓ ¤¯Ô˘ÌÂ Î·ÌÈ¿ ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·, ·fi ÙÔ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Î‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ‹ Î·ı˘-
ÛÙÂÚËÌ¤ÓË ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿. ∏ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¯Ò-
ÚÔ˘˜ fiÔ˘ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È, Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó·
·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·Ù¿ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ·. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› fiÚÔÈ, ·ÏÏ¿ Ô‡-
ÙÂ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ ÛÂ Î¿ıÂ Ì·È-
Â˘Ù‹ÚÈÔ». 
∆Ô 1986, ÙÔ ÂıÓÈÎfi ™˘Ì‚Ô‡ÏÈÔ ˘ÁÂ›·˜ Î·È È·ÙÚÈÎ‹˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ (NHMRC) ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜ ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ
ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ Î·È Â-
ÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∆Ô 1991, Ë ÔÌÔÛÔÓ‰È·Î‹ Î˘‚¤ÚÓË-
ÛË Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ Î¿ıÂ ÔÏÈÙÂ›·˜ Î·-
Ù¿ÚÙÈÛ·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ª∂¡¡ ÛÙ·
Ï·›ÛÈ· ÂÓfi˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ˘ Î·-
Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜. √È ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ ·˘Ù¤˜ ‹Ù·Ó ·ÓÂ-

ÎÙ›ÌËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÂıÓÈÎ‹˜ Û˘Ó·›ÓÂÛË˜, ·-
ÚfiÏÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÔÏÈÙÂÈÒÓ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎÒÓ Î·È ‰ËÌÔ-
ÁÚ·ÊÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘˜. Ÿˆ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜
∏¶∞ Î·È ∞ÁÁÏ›· Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ı· ‹Ù·Ó
Â·ÚÎ‹˜, Â¿Ó ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
ÙˆÓ ˘ÔÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙËÓ ¤Ì‚Ú˘Ô-ÌËÙÚÈÎ‹ Î·È ÓÂÔ-
ÁÓÈÎ‹-ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ È·ÙÚÈÎ‹. 
√È ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 250.000 ÂÙËÛ›ˆ˜. ∫¿ıÂ
ÔÏÈÙÂ›· ¤¯ÂÈ ª∂¡¡ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ÚˆÙÂ‡Ô˘Û¿ ÙË˜,
ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÈ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ New South Wales Î·È
North Queensland Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ª∂¡¡ Î·È ÛÙÔ
Newcastle Î·È Townsville ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ‹Ù·Ó ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ï‹ ˘fiıÂÛË ÁÈ· Ù·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜. ™Â ·˘Ùfi Û˘Ó¤‚·Ï·Ó Ë
Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ª∂¡¡ Ô˘ Î˘-
Ú›ˆ˜ ‹Ù·Ó ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· Î¤ÓÙÚ·, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ
›Ó·Î· 3.
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ÀËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·Ù¿ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· 
∆Ô Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
Ù· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·È ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. ∏ ¯ÚË-
Ì·ÙÔ‰fiÙËÛË Á›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›·, Û·Ó ¤Ó· Ì¤-
ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÚÔ¸ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô. 
ŸÏÂ˜ ÔÈ Î‡ÚÈÂ˜ fiÏÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ˘Ô‰ÔÌ¤˜
Î·È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Ô˘ Â‰ÚÂ‡Ô˘Ó ÛÂ Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ª∂¡¡, Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙ· Ì¤Û·

ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ‘70. ªfiÓÔ ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙË˜
Victoria Î·È New South Wales, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó, ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ™ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›·
ÙË˜ NSW, ÔÈ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ-·È‰ÈÒÓ Á›ÓÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜, fiÔ˘ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ ·Ó·ÊÔÚ¿˜
ÌÂ ¤Ó· ·Ïfi ÙËÏÂÊÒÓËÌ· Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÈ˜ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙÔ ÚÔÛˆÈ-

¶›Ó·Î·˜ 3: ∞Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ 
ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·

¶ÔÏÈÙÂ›· ŒÎÙ·ÛË(km2) ¶ÏËı˘ÛÌfi˜(1997) ¶ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ¶ÏËı˘ÛÌfi˜ ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜/¤ÙÔ˜
¡SW 801 600 6 306 334 Sydney 3 934 717 800-850

(Newcastle) (468 862) (35)
Victoria 227 600 4 627 303 Melbourne 3 321 666 650-700
Queensland 1 727 200 3 130 384 Brisbane 1 548 346 250

(Townsville) (123 575) (30-50)
South Australia 984 000 1 482 869 Adelaide 1 083 074 200-250
Western Australia 2 525 500 1811 126 Perth 1 318 974 350-400
Tasmania 67 800 471 789 Hobart 195 468 45-50
¡orthern Territory 1 346 200 189 185 Darwin 84 264 20-30
∞ustralian Capital 2400 308 990 Canberra 309 462 20-30
∞˘ÛÙÚ·Ï›· (Û‡ÓÔÏÔ) 7 682 300 18 631 126
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Îfi ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË
ª∂¡¡ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜. ∆Ô 70% ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Â›Ó·È
ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ·ÛÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ, ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ Ô˘ ·ÂÈ-
ÎÔÓ›˙ÂÈ ÙË ‰È·ÛÔÚ¿ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÙË ¯ÒÚ·.  

¶ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ 
ŸÏÂ˜ ÔÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Û‡Á-
¯ÚÔÓÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi. √ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜, Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ‰È·ÌÔÚ-
ÊˆÌ¤Ó· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ·, Ù· ÚˆÙfiÎÔÏÏ· Î·È Ë ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ Ù˘ÔÔÈË-
Ì¤Ó· ÛÂ Î¿ıÂ ÔÏÈÙÂ›·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. 
√¯‹Ì·Ù· 
™ÙÈ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ÙË˜ Victorian Î·È New South Wales
Ù· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·È ¤¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿: 
1. ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰·˜ ÛÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ, Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÂÙ·È ·Ú¤Ì‚·ÛË ·fi ÙÔ Ï‹ÚˆÌ·. 
2. ∏ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ÊÔÚÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ Ï¿È ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Î·ı›ÛÂÈ ›Ûˆ, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ Ù·Í›‰È ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¿ÓÂÛË Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÁÈ· ·˘Ùfi. 
∆· ÂÏÈÎfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÔÏÈ-
ÙÂ›· ÙË˜ NSW (30% ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ) Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ
ÙË˜ ÁÂˆÁÚ·Ê›·˜ ÙÔ˘ ™›‰ÓÂ¸ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi
‚Ô˘Ó¿. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·ÛıÂÓÔ-
ÊfiÚ· Î·È ·ÂÚÔÏ¿Ó· (¯ ÛÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· ÙË˜
Victoria 100-120 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿Ó·).
∂Î·›‰Â˘ÛË Î·È ¤ÚÂ˘Ó· 
√È ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙË˜ ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜ Û˘Ì‚¿Ï-
ÏÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡, ÌÂ ÙË ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË ÔÏÏÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂ-
ÙÒÓ. ∂›ÛË˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·È ÙËÓ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿.
∏ ÂÓ‰Ô¯ÒÚ·
∆· ÈÔ Ì·ÎÚÈÓ¿ Ì¤ÚË ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡ÓÙ·È
·fi ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·ÛıÂÓÒÓ ‘Royal Flying
Doctors Service- REDS’ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ˘Ë-
ÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÙË˜ ÔÏÈÙÂ›·˜. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈ-
Î¿ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÛÙËÓ ÔÏÈÙÂ›·
Western Australia ÌÂÙ·Í‡ Perth Î·È DarwinÛÂ, ÛÂ
·fiÛÙ·ÛË 3000 Km ·ÎÙ‹˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ 3 ·È-
‰›·ÙÚÔÈ. 
¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ∞˘ÛÙÚ·Ï›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, ÌÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÁÂÓÓÈÔ‡ÓÙ·È ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi
µ° ‹ ÌÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÂ ÌÈÎÚ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ 1

ÁÈ·ÙÚfi, Ô˘ ·¤¯Ô˘Ó 2000 ¯ÈÏÈfiÌÂÙÚ· ·fi ÙË
ª∂¡¡ ‹ ÛÂ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·˘Ùfi¯ıÔÓÂ˜ ∞˘ÛÙÚ·-
ÏÔ‡˜ fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·. ™Â ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÔÏÈÙÂ›Â˜ Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Êı¿ÛÂÈ ÙÈ˜ 15 ÒÚÂ˜. 
∂ÎÙfi˜ fiÌˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÈ-
ÎÚ¤˜ ÛÂ ÏËı˘ÛÌfi ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ¿ÏÏ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÈ‚·Ú‡ÓÔ˘Ó ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÓfi˜ ÓÂÔÁÓÔ‡ ·fi ÙËÓ ÂÓ‰Ô¯ÒÚ· Â›-
Ó·È: 
∞ÎÚ·›Â˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ (ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ë
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÔ˘˜ 40ÆC). 
ŒÏÏÂÈ„Ë ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜ ÁÈ· ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜
¢˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ªÂÁ¿ÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ‰ÂÓ
Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÈÓËÙ‹ ÙËÏÂÊˆÓ›· Î·È ÛÙÈ˜ ·Â-
ÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ·ÎfiÌË Î·È ÔÈ ‰ÔÚ˘ÊÔÚÈÎ¤˜ ÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 
∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ
Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ·fi ·¤Ú·
‹ ·fi ÛÙÂÚÈ¿.
¶ÔÏÏ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·˘Ùfi¯ıÔÓÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Î·ÌÈ¿ Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∂›ÛË˜, ÔÏÏ¤˜
·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÙÔÓ
ÙfiÔ ÙÔÎÂÙÔ‡ ·ÓÙ›ÎÂÈÓÙ·È ÛÙ· ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ÚfiÙ˘·
ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ·˘ÙÒÓ. ¶·Ú¿ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ô˘ Á›-
ÓÔÓÙ·È, Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÔ˘˜ ·˘Ùfi-
¯ıÔÓÂ˜ Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÙÔÓ ÂıÓÈ-
Îfi Ì¤ÛÔ fiÚÔ.  
™˘ÓÔÙÈÎ¿ 
∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈ-
Î‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È Â·ÚÎÒ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤Ó· ÛÙËÓ
∞˘ÛÙÚ·Ï›· Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙÔ˘˜ Î·ÙÔ›-
ÎÔ˘˜.

π∆∞§π∞
∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ πÙ·Ï›·, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
25 ¯ÚfiÓÈ·, ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› Î·Ù¿ 50%. ™‹ÌÂÚ· ÔÈ ÁÂÓ-
Ó‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 500 000 ÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ∏ ÓÂÔÁÓÈÎ‹
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÈˆıÂ› ·fi 19,1% ÙÔ 1973 ÛÂ
4,9% ÙÔ 1994. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Î˘‚ÂÚÓËÙÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›-
ÛÂÈ˜, Ë ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÛÂ
ÙÚ›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›Â‰·: ÂÏ¿¯ÈÛÙË, ÂÓ‰È¿ÌÂÛË
Î·È ÂÓÙ·ÙÈÎ‹. √È ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ÙÔ˘ ÓÂ-
ÔÁÓÔ‡ ÔÚÁ·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ‚¿ÛË Î·È Ë
·Ó·ÏÔÁ›· ı¤ÛÂˆÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Â›-
Ó·È ÂÚ›Ô˘ 0.8/1000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜. ™ÙÔÓ ›Ó·Î· 4 Ê·›-
ÓÔÓÙ·È Ù· ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ÂıÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘
1994. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› Ô ÌÈÎÚfi˜ ·ÚÈı-
Ìfi˜ ÙÔÎÂÙÒÓ ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. 
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MÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌËÙ¤Ú·˜
ªfiÓÔ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
ÓÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÁÈ· ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ÌËÙ¤-
Ú·˜, ÌÂ ÌÈ· Ì·›· Î·È ¤Ó· Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·.
ÀËÚÂÛ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÔ‡ 
™ÙËÓ πÙ·Ï›·, ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÂ›ÁÔ˘Û·˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂ-
ÔÁÓÒÓ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô ÚÈÓ ·fi
25 ÂÚ›Ô˘ ¯ÚfiÓÈ·. ∆Ô 1994 Ù¤ÙÔÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
˘‹Ú¯·Ó ÛÂ ÔÎÙÒ ·fi ÙÈ˜ 20 ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜
Î·È ÔÚÁ·ÓÒıËÎ·Ó ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜: 
1. Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏË-
ÛË˜: ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› fiÏÔ ÙÔ 24ˆÚÔ, ·Ó¿ÏË„Ë ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ÙÔ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜. 
2. ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÎÏ‹ÛË: ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ·fi
Î·È ÚÔ˜ ÙË ÌÔÓ¿‰· ·Ú·ÔÌ‹˜, ÌÂ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ÙË˜ ÌÔÓ¿‰·˜ Ô˘ ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÂÙ·È ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ·fi
Ù· Î·ı‹ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙË ª∂¡¡. 
Œ¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfi ¯ÚfiÓÔ
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜, Ô˘ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÂÌÂÈ-
Ú›·˜, ÙË˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ Î·È ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙË-
Ù·˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ∫·È ÛÙ· ‰‡Ô ÚfiÙ˘·, ÔÈ ˘Ë-
ÚÂÛ›Â˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ Î·È ÌÈ·
ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ·, ÌÂ ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÍÔÏÈ-

ÛÌ¤ÓÔ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ. √ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
·Ó·ÊÔÚ¿˜ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ, ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ
ÁÈ·ÙÚfi Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, Â¿Ó Î·È fiÙÂ ¤Ó·
ÓÂÔÁÓfi ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ›. 
™ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ 12 ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚ·, ·fi ÌË ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜. 
∫fiÛÙÔ˜-fiÊÂÏÔ˜ 
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ πÙ·ÏÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· 
1. ÁÈ· Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ô
ÂÈı˘ÌËÙfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È 400-600. ∂¿Ó Â›Ó·È <400, ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Â›Ó·È
„ËÏfi Î·È Â¿Ó Â›Ó·È >600 ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙË-
Ù·. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ·Ó¿ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘
ÛÙ· 775 Â˘ÚÒ. 
2. ÁÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÎÏ‹ÛË, Ô ‚¤ÏÙÈÛÙÔ˜
·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÂÙËÛ›ˆ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÌÂÙ·-
Í‡ 150 Î·È 200. ∆Ô Ì¤ÛÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ó¿ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Â›-
Ó·È 671 Â˘ÚÒ. 
ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·È ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· 
∆Ô 1994, ·fi Ù· 12787 ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó,
ÌfiÓÔ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ ÌÂ Î¿ÔÈÔ Û‡ÛÙËÌ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ∏ Â›ÙˆÛË ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·
Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 5.
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¶›Ó·Î·˜ 5: ™‡ÁÎÚÈÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ 
Î·È ¯ˆÚ›˜ (1994)

¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· (n) °ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜(n) ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜(n) ∫ÚÂ‚¿ÙÈ· ¡ÂÔÁÓ¿/ ¡ÂÔÁÓÈÎ‹ 
ª∂¡¡(n) ÎÚÂ‚¿ÙÈ ª∂¡¡ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·

ªÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· 244 612 4943 254 963 3,88
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (8)
ÃˆÚ›˜ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· 301 836 7844 340 888 5,58
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (12)

¶›Ó·Î·˜ 4: ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· πÙ·Ï›·˜ (1994)

°ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (n) 546 582
ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· 795
°ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜/ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ (average) 680

(range) 27-3750
ª∂¡¡ ÎÚÂ‚¿ÙÈ· {n) 594
¡ÂÔÁÓ¿ ·Ó¿ 1 ÎÚÂ‚¿ÙÈ ª∂¡¡ 920
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™˘ÓÔÙÈÎ¿
™Â ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜, Ë ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÁ·-
ÓˆÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ·Ó·ÏÔ-
Á›· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ª∂¡¡/ ÓÂÔÁÓ¿ ‹Ù·Ó ·ÚfiÌÔÈ·. ∆·
‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó, fiÙÈ ÛÙËÓ πÙ·Ï›· ·ÏÏ¿
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ˘Ô‰ÔÌ¤˜, Ù·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·-
ÓˆıÔ‡Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÌÂ ÌÈ· ÈÔ ÔÌÔÈfiÌÔÚ-
ÊË ‰ÔÌ‹. 

√§§∞¡¢π∞
∏ OÏÏ·Ó‰›· Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÒÚ· ÌÂ 15 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Â-
Ú›Ô˘ ÏËı˘ÛÌfi Î·È 200000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ,
Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ 120 ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· Î¤ÓÙÚ· ¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜
ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’70, ·fi ÌË ¤ÌÂÈÚ· ¿ÙÔÌ· Î·È
ÌÂ ·Ï¿ ·ÛıÂÓÔÊfiÚ·. 
∞fi ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ '80, ÔÚÁ·ÓÒıËÎÂ Ë
ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÂ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÂˆÁÚ·-
ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Á‡Úˆ ·fi Ù· 10 ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈ· ÂÚÈ-
ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ·, ÙÔ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ÔÔ›· Î·Ï‡-
ÙÂÈ ÂÚ›Ô˘ 8-20 ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È ÏËı˘ÛÌfi ÂÚ›-
Ô˘ 0,8-2ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ ª∂¡¡ (ÂÚ›Ô˘ 155) ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È Ï‹-
Úˆ˜ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÂ›· Î·È Â›Ó·È 10-20 ·Ó¿ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ. 
ŸÏÂ˜ ÔÈ ‰·¿ÓÂ˜ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂıÓÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜. 
∫¿ıÂ ª∂¡¡ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi Ù· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·¤¯Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ
·fi 45 ÏÂÙ¿  ·fi ÙË ª∂¡¡.
√ÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡
™˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ï¿ ·ÛıÂÓÔÊfiÚ·.
™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ˘, ¤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜ (ÓÂÔ-
ÁÓÔÏfiÁÔ˜ ‹ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˜ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜, Û·-
Ó›ˆ˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˜) Î·È ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÈ·
ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. 
∂¿Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·›ÙËÌ· ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ Ù· ˘¿Ú-
¯ÔÓÙ· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó, ÙfiÙÂ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÏÏË
ª∂¡¡. ∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ
10% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ 1200 ÂÙ‹ÛÈˆÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÒÓ ÙÔ ¤ÙÔ˜. ∏ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÎÚÂ‚·ÙÈÒÓ ÛÂ
ª∂¡¡ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô. ∂›ÛË˜,
ÌÂÚÈÎ¤˜ ‰È·ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÁÈ·-
Ù› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ª∂¡¡ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˜ ÂÍÔÏÈ-
ÛÌfi˜ (¯ ECMO). 

ªÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÌÂ ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ 
ÕÚ¯ÈÛÂ ÛÂ 1987. √È ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ·Ô‰¤-
¯ÔÓÙ·È ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂ ÂÏÈÎfiÙÂÚÔ Â¿Ó Ë ·fiÛÙ·ÛË
Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 50 ÌÈÏ›ˆÓ. √ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Â›Ó·È 36 ÏÂÙ¿, ÌÂ ¤Ó·Ó Ì¤-
ÛÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ¯ÚfiÓÔ Ù‹ÛË˜ 124 ÏÂÙÒÓ ∆Ô Ì¤ÛÔ Îfi-
ÛÙÔ˜ ·Ó¿ Ù‹ÛË Â›Ó·È í1700, Ô˘ Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·' fi,ÙÈ ÌÂ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ.
∂Ó‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ 
ªÂÙ·Í‡ 1983 Î·È 1993, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂ
∏∫< 32 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂ/‹ µ°< 1500g Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡-
ıËÎ·Ó ÛÂ ª∂¡¡ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi 61 ÛÂ 89%. ™ÙËÓ
›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓ‹-
ıËÎ·Ó ÛÂ ÙÚÈÙÔ‚¿ıÌÈÔ Î¤ÓÙÚÔ ·˘Í‹ıËÎÂ ·fi 36 ÛÂ
68%. ∆Ô 1993, ÙÔ 47% ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂÙ·-
Ê¤ÚıËÎ·Ó ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ·. 
™˘ÓÔÙÈÎ¿
∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ
ª∂¡¡ ¤¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ·ÚÎÂÙ¿ Û˘-
¯Ó¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·-
ÓÔ‹˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ √ÏÏ·Ó‰ÈÎ‹
ÂÌÂÈÚ›·, Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È ÌÂ
˘„ËÏ¿ ÛÙ¿ÓÙ·Ú˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
Â›Ú·˜, Î·È ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÔ-
¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË˜ ª∂¡¡. 

π∞¶ø¡π∞
∆Ô 1996 ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ π·ˆÓ›· 1.206.500 ·È-
‰È¿ ÛÂ ÂÚ›Ô˘ 12.000 ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·. ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜
‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô Î¿ÔÈÔ ÚfiÙ˘Ô ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÔ‡, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÂ˜ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜. ∫¿ıÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ∏ π·ˆÓ›· ÌÂ
ÏËı˘ÛÌfi ÂÚ›Ô˘ 120 ÂÎ·ÙÔÌÌ˘Ú›ˆÓ ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ
47 ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Â˘ı‡ÓË ÁÈ· Ù¤ÙÔÈ· ı¤Ì·-
Ù·. 
¶·ÚÔ‡Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË 
ªfiÓÔ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ÙË Sizuoka, ÌÂ ÏËı˘ÛÌfi
3,3 ÂÎ·ÙÔÌÌ˘Ú›ˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÈ· ÈÔ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘
ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙÔ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÈ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·È-
ÚÂ›Â˜, ÛÙËÓ ˘fiÏÔÈË π·ˆÓ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÌÂÙ·-
ÊÔÚÒÓ. ¶¯ ÛÙÔ ∆fiÎÈÔ ÌÂ 18 ª∂¡¡ ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÂÓË-
ÌÂÚÒÓÂÙ·È ÁÈ· Ù· ‰È·ı¤ÛÈÌ· ÎÚÂ‚¿ÙÈ· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ‰‡Ô
ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Û˘¯Ó¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÎÚÂ‚·ÙÈÔ‡. 
∂ÍÔÏÈÛÌfi˜ Î·È ÚÔÛˆÈÎfi 
√ Ù‡Ô˜ ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ˘ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÒÓ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÂ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ π·ˆÓ›·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ·ÛıÂÓÔÊfi-
ÚÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÓÂÔÁÓÔ‡.
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∂¿Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË, Û˘Ó‹ıˆ˜
¤Ó·˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ‹ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·Ú·˝·ÙÚÈÎ‹
ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ı· ·ÂÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi Ì¤¯ÚÈ Ó· Êı¿ÛÔ˘Ó
ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·Ú·ÔÌ‹˜. 
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ¯ÚfiÓÈ· ·fi ÙËÓ Î˘‚¤ÚÓËÛË ÔÚÁ·-
ÓÒÓÂÙ·È ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÁÈ·ÙÚÔ‡˜
Î·È ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈÂ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 2 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ. 

¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
ñ ªÂÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈ-
ıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘˜
ñ ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi
ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÛÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰·˜
ñ ∆· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÓÔÌ·Ú¯›Â˜-
ÔÏÈÙÂ›Â˜. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¤ÁÎÚÈÛË ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ
¿ÏÏË ÓÔÌ·Ú¯›·-ÔÏÈÙÂ›· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·˘Í¿ÓÂ-
Ù·È Ë ÁÚ·ÊÂÈÔÎÚ·Ù›· Î·È Ô Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿˜.
ñ À¿Ú¯Ô˘Ó Ï›Á· ÂÏÈÎfiÙÂÚ·
ñ ŒÏÏÂÈ„Ë ·Ú·˚·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ 
(Î¿Ï˘„Ë ÌfiÓÔ 50% ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ)

°∞§§π∞
√È ÙÔÎÂÙÔ› ÛÙË °·ÏÏ›· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ
·ÚÈıÌfi Ì·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ, ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÌÈ-
ÎÚ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘¯Ó¿ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·. 
∏ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·Ù¿
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·
ÙÔ˘ ’70 ÛÙËÓ ÌËÙÚÔÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ¶·ÚÈÛÈÔ‡.
¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ˘¿Ú¯ÂÈ
ÌfiÓÔ ÛÂ 7 ·fi ÙË˜ 21 ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ °·ÏÏ›·˜. ∆ËÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÚÔ¿ÁÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÂÓ‰ÔÌ‹-
ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, ÁÈ·Ù› ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰È·ÈÛÙÒ-
ıËÎÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›ÙˆÛË ÛÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÓÔ-
ÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. 
¶·Ú·Î¿Ùˆ ‰›ÓÔÓÙ·È ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È Ë
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹
Ile de France, Ô˘ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ¶·ÚÈ-
ÛÈÔ‡ Î·È ÙˆÓ ÂÚÈ¯ÒÚˆÓ. Œ¯ÂÈ ÏËı˘ÛÌfi ÂÚ›Ô˘
10 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Î·È ÔÈ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘
160.000. √È ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Â‰ÚÂ‡Ô˘Ó ÛÂ 6 ·fi
Ù· 10 Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· ÂÈ¤‰Ô˘ πππ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Î·È Â›-
Ó·È ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÌÈ· ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË
ÂÚÈÔ¯‹. ∆Ô 60% ÙˆÓ ·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ
·ÊÔÚÔ‡Ó ÓÂÔÁÓ¿. ∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ Á›ÓÔÓÙ·È >4000 ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ. ∞fi
·˘Ù¤˜ ÙÔ 80% Â›Ó·È ÂÂ›ÁÔ˘ÛÂ˜, ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÂ˜
·ÊÔÚÔ‡Ó ÓÂÔÁÓ¿ ÌÂ µ°<1000g Ô˘ ·ÊÔ‡ ÍÂ¤Ú·-
Û·Ó Ù· ÔÍ¤· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙÔ ÎÔÓÙÈ-
ÓfiÙÂÚÔ ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô (5%) Î·-
ıÒ˜ Î·È ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË (15%).
À¿Ú¯ÂÈ ·ÓÔÈÎÙ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ Â› 24ˆÚË ‚¿ÛË ÌÂ Ù·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 90% ÙˆÓ
ÎÏ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Ù· 155
ÂÈ¤‰Ô˘ π Î·È 30 ÂÈ¤‰Ô˘ ππ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ Â-
ÚÈÔ¯‹˜. ªfiÓÔ ÙÔ 10% ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜
ÂÚÈÔ¯¤˜, ¤Íˆ ·fi ÙËÓ ÌËÙÚÔÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. √È
Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È: ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-
Î‹ ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· (40%), ÌÂÁ¿ÏË ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· (20%),
·ÛÊ˘Í›· (15%), ÛË„·ÈÌ›· (14%) Î·È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‰˘-
ÛÏ·Û›Â˜(8%). ∆Ô 65% ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌË¯·ÓÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ·Ó·-
ÓÔ‹˜. ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÔ‡Ó Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, fiˆ˜
ECMO, HFV, NO Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘Ì‚·ÙÈÎÔ› ÙÚfiÔÈ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡. 
¶ÚÔÛˆÈÎfi 
∫¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ¤ÍÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‰ÈÂ˘ı‡ÓÂ-
Ù·È ·fi ¤Ó· È·ÙÚÈÎfi ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÓÂ-
ÔÁÓÔÏfiÁÔ˜). ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ·fi ¤Ó· ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ, ¤Ó· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ ÓÂÔ-
ÁÓÔÏÔÁ›·˜ ‹ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Î·È ¤Ó·˜ ÌÂ ·Ú·˚·-
ÙÚÈÎ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË. √È ·Ó¿ÛÙÚÔÊÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· Î·È ¤Ó· ÌÂ ·Ú·˚·ÙÚÈÎ‹
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÈ-
·›Ô ÎÒ‰ÈÎ· Î·È ‰ÔÌ‹. ∂ÈÌÔÚÊˆÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
Á›ÓÔÓÙ·È 3 ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ.
∂ÍÔÏÈÛÌfi˜ Î·È Ô¯‹Ì·Ù· ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ 
∆Ô 95% ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Á›ÓÔÓÙ·È ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-
Ó· ·ÛıÂÓÔÊfiÚ· Ô˘ Â›Ó·È ÎÈÓËÙ¤˜ ª∂¡¡. ŸÏ· Ù·
fiÚÁ·Ó· Î·È ÔÈ Û˘ÛÎÂ˘¤˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤Ó·,
ÒÛÙÂ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·
Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. À¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÌÂÙ·Î›ÓË-
ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÂÏÈÎfiÙÂÚ· Î·È ·ÂÚÔÏ¿Ó· ÁÈ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜. ∏ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·-
Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÌÂ Ú·‰ÈÔÂÈÎÔÈÓˆ-
Ó›· ‹ ÌÂ ÎÈÓËÙ¿ ÙËÏ¤ÊˆÓ·. 
∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÎfiÛÙÔ˜ 
∫·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ÎÏ‹ÛË
ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ Î·È ÁÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË Â›Ó·È 20 Î·È
65 ÏÂÙ¿ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∆Ô 88% ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÔÓÙ·È ÛÂ ª∂¡¡ ÚÈÓ ·fi ÙË 2Ë ÒÚ· ˙ˆ‹˜ Î·È ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ <1% ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ.
∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi F5000 Ì¤¯ÚÈ F12 000 Î·È
Î·Ï‡ÙÂÙ·È Ï‹Úˆ˜ ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· 
√È ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÛÂ ª∂¡¡ ÚÔÔ-
‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È, Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ·Ù› ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ
ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·-
Î· 6. 
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¶›Ó·Î·˜ 6: ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÙËÓ ÌËÙÚÔÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹
ÙÔ‡ ¶·ÚÈÛÈÔ‡ 

ŒÙÔ˜ ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ∏ÏÈÎ›· Î‡ËÛË˜ Î·È ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›· ·Ó·ÏÔÁ›· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ
(Û‡ÓÔÏÔ) ∏∫< 37 Â‚‰ ∏∫ 29-32 Â‚‰ ∏∫≤28 Â‚‰

1985 4718 2689 (57%) 802 (17%) 141 (3%)
1990 4031 2268 (56%) 822 (20.4%) 172 (4.2%)
1995 3769 1855 (50%) 669 (17.7%) 221 (5.9%)
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∂ÈÎfiÓ· 1: ™‡ÓÔÏÔ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ 1994-2004

°ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ∞ı‹Ó· Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ·fi ÙÔ 1994 ¤ˆ˜ ÙÔ 2004

√ÚÁ¿ÓˆÛË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ

∞Ó·ÙÔÏ›ÙÔ˘ º·Ó‹ 
∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, µ’ª∂¡¡  ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·», ∞ı‹Ó·

Ÿˆ˜ Â›‰·ÌÂ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· Î·-
Ï‡ÙÂÚË ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ
ÌÂÁ¿Ï· Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ∂˘ÚÒË˜. ™ÙÈ˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ (fiˆ˜ ÙËÓ EUROPET 1998), ‰›ÓÂÙ·È ÌÂ-
Á¿ÏË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·Ù·-ÓÔÌ‹
(regionalization) ÙˆÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ.
∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ
ÁÂÓÓ‹-ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜
Î·È ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÌË-Ì¿ÙˆÓ ÛÂ
fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2004. ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
Î·È Ù· ÓÂÔÁÓÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ ¤ÁÈÓÂ ‚¿ÛÂÈ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘, ÙÔ

ÔÔ›Ô Â‰fiıË ÛÙ· ‰ËÌfiÛÈ· Î·È È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·
Î·È ÛÙÈ˜ ·È‰È·ÙÚÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜. ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ¤ÁÈÓÂ Î·È ·fi Ù· Î·Ù¿ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈÂ˜ ÏËÍÈ·Ú¯Â›·. 
∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘
Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2004, ÛÙËÓ
∂ÏÏ¿‰·, ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ·Ó‹ÏıÂ ÛÂ
105.487, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ 49.665 (47%) ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ‰Ë-
ÌfiÛÈ· Î·È ÔÈ 55.822 (53%) ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. 
∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ÚÔˆÚfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÁÂÓ-
Ó‹ÛÂˆÓ ‹Ù·Ó 10%. 
∞fi ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜
ÀËÚÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1994-2004 Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÛÙ·-
ıÂÚfi˜ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ·˘ÍËÙÈÎ‹ Ù¿ÛË. 

¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏ π∞∆ƒπ∫∏ & ¡∂√°¡√§√°π∞ T√ª. 1, T∂ÀÃ. 1, ™∂§. 55-59, 2006
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√È ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ 2004 ÛÙÈ˜ 2 ÌÂÁ¿ÏÂ˜ fiÏÂÈ˜, ∞ı‹Ó·
Î·È £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÁÈ· ÌÂÓ ÙËÓ ∞ı‹Ó·
·Ó¤Ú-¯ÔÓÙ·È ÛÂ 45.346 (43%), ÁÈ· ‰Â ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË 14.027 (13%). ∞fi ·˘Ù¤˜ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ÔÈ 15.529
(34%) ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ· Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· Î·È ÔÈ 29.817
(66%) ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·, ÂÓÒ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜ ÁÈ·

ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ÔÈ 3.880 (28%) ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ‰ËÌfiÛÈ·
Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· Î·È ÔÈ 10.147 (72%) ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ì·ÈÂ˘-
Ù‹ÚÈ·. 
™ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ (ÂÈÎfiÓ· 2), Ê·›ÓÂÙ·È Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 2004 ·Ó¿ ˘ÁÂÈÔ-
ÓÔÌÈÎ‹ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·.

∞Ó·ÙÔÏ›ÙÔ˘ º.√ÚÁ¿ÓˆÛË ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎÒÓ ∆ÌËÌ¿ÙˆÓ
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∂ÈÎfiÓ· 2: °ÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ·Ó¿ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ· ¤ÙÔ˘˜ 2004 (105.487).
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∞Ó·Ï‡ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÍÂ-
¯ˆÚÈÛÙ¿, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ ÓÔ-
Ìfi, ÏfiÁˆ ÙË˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ‹˜
‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
¯ÒÚ·˜ Ì·˜. 
√È ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Â›Ó·È Û˘ÓÔÏÈ-
Î¿ 567, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ 465 (82%) ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ‰Ë-
ÌfiÛÈÔ Î·È 102 (18%) ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·. ™ÙËÓ

ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· ·Ó‹ÎÔ˘Ó 260 ÎÏ›ÓÂ˜, 202 (78%)
ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Î·È 58 (22%) ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤·, ÂÓÒ
ÛÙËÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÓÔÛËÏÂ›· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó 307 ÎÏ›ÓÂ˜,
ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÔÈ 263 (86%) ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Î·È 44
(14%) ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤· (¶›Ó·Î·˜ 1). º·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ ÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÛÂ
ÎÏ›ÓÂ˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜. 

¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏ π∞∆ƒπ∫∏ & ¡∂√°¡√§√°π∞ T√ª. 1, T∂ÀÃ. 1, ™∂§. 55-59, 2006
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¶›Ó·Î·˜ 1: ¡ÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ : 567 (2004)

¢ËÌfiÛÈÔ π‰ÈˆÙÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ™‡ÓÔÏÔ

∂ÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· 202 (78%) 58 (22%) 260
∂Ó‰È¿ÌÂÛË ÓÔÛËÏÂ›· 263 (86%) 44 (14%) 307
™‡ÓÔÏÔ 465 (82%) 102 (18%) 567

™ÙÔ ¯¿ÚÙË ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ô‡ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁËıÂ› ÔÈ ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜, ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î·È ÂÓÙ·-

ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ÂÍ˘Ë-
ÚÂÙÔ‡Ó (ÂÈÎfiÓ· 3). 

∂ÈÎfiÓ· 3: ¡ÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î·È ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·Ó¿ ‰È·Ì¤ÚÈÛÌ·.
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™˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÙÈ˜
˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ (ÂÈÎfiÓÂ˜ 2 Î·È
3), ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∞ÙÙÈÎ‹˜, Ë ÔÔ›·
‰È·ı¤ÙÂÈ 271 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ 48% ÙÔ˘
Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ, ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó 45.346
·È‰È¿ ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ 43% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘. ™ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜
˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜, Ë ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›· ·ÚÈıÌÔ‡
ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ (%ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ)/ÓÂÔÁÓÈ-
Î¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ)
‹Ù·Ó: 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· £Ú¿ÎË˜ Î·È ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜:
6120 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (5,8%) / 28 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜
(4,9%).
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜: 19338 ÁÂÓÓ‹-
ÛÂÈ˜ (18,3%) / 112 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (19,8%). 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢˘ÙÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜: 2326 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
(2,2%) / 0 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜.
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∏Â›ÚÔ˘: 3.011 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (2,9%) / 30
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (5,3%). 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· £ÂÛÛ·Ï›·˜: 6831 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (6,5%) / 34
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (6%). 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ™ÙÂÚÂ¿˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: 1832 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
(1,7%) / 0 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜. 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∂Ù·Ó‹ÛÔ˘: 1.627 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (1,5%) / 0
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜. 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘: 3431 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (3,3%)
/ 0 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜. 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: 6022 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
(5,7%) / 36 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (6,3%).
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· µ. ∞ÈÁ·›Ô˘: 1.382 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (1,3%) / 0
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜. 
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘: 1930 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (1,8%)
/ 0 ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜.
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ: 168 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (0,2%) / 0
ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜.
¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫Ú‹ÙË˜: 6973 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ (6,6%)/ 46 ÓÂ-
ÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ (8,1%). 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

ªÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Ê·›ÓÂ-
Ù·È fiÙÈ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰Â-
Î·ÂÙ›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÛÙ·ıÂÚfi˜, ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹
·fiÎÏÈÛË. ∆Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ ÂÍ˘-
ËÚÂÙÂ›Ù·È ÛÂ È‰ÈˆÙÈÎ¿ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·. 
√È ÓÂÔÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÔÛ›Ô˘ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡-
Ô˘Ó ÙÔ 78% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙÔ 86%
ÙË˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜. 
∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ, ÙÔ 48% ÂÍ˘-
ËÚÂÙÂ› ÙËÓ ∞ı‹Ó· Î·È ÙÔ 20% ÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË. √
Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÎÏÈÓÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜

Ê·›ÓÂ-Ù·È Ó· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Â·ÚÎ‹˜, fiÌˆ˜ Ë Î·Ù·-
ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÎÏÈÓÒÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈË-ÙÈÎ‹, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· 7 ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜ Ó· ÌË ‰È·ı¤-
ÙÔ˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÓÂÔ-ÁÓÈÎ¤˜ ÎÏ›ÓÂ˜. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ Î·-
Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë ÙÈ˜
ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¤˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ (·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ‹ ÓË-
ÛÈˆÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜) ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÏÈ-
ÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜:
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· £Ú¿ÎË˜ Î·È ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰Ô-
Ó›·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· 2-3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂ-
ÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô •¿ÓıË˜ Î·È 4 ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∫·‚¿Ï·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫ÂÓÙÚÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· 10 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È 20 ÂÓ‰È¿ÌÂ-
ÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË Î·È 3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ-
‰È¿ÌÂÛË˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ™ÂÚÚÒÓ.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢˘ÙÈÎ‹˜ ª·ÎÂ‰ÔÓ›·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· 2-3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∫Ô˙¿ÓË˜ Î·È 3 ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô µ¤ÚÔÈ-
·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∏Â›ÚÔ˘: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
2-3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
ÕÚÙ·˜. 
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· £ÂÛÛ·Ï›·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· 10 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §¿ÚÈÛ·˜
Î·È 3-4 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›· µfiÏÔ˘, ∆ÚÈÎ¿ÏˆÓ Î·È ∫·Ú‰›ÙÛ·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ™ÙÂÚÂ¿˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· 3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô §·Ì›·˜ Î·È 2 ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ã·ÏÎ›‰·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢˘ÙÈÎ‹˜ ∂ÏÏ¿‰·˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· 5 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÁÚÈÓ›Ô˘.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∂Ù·Ó‹ÛÔ˘: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· 2-3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ∫¤ÚÎ˘Ú·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¶ÂÏÔÔÓÓ‹ÛÔ˘: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· 3-4 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙ· ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›· ∫ÔÚ›ÓıÔ˘, ∆Ú›ÔÏË˜ Î·È ∫·Ï·Ì¿Ù·˜.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· µÔÚÂ›Ô˘ ∞ÈÁ·›Ô˘: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· 3 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ª˘ÙÈÏ‹ÓË˜ Î·È 2 ÛÙ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Ã›Ô˘
Î·È ™¿ÌÔ˘.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ¢ˆ‰ÂÎ·Ó‹ÛÔ˘: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· 5 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô ƒfi‰Ô˘.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫˘ÎÏ¿‰ˆÓ: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· 2 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ™‡ÚÔ˘.
ñ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ∫Ú‹ÙË˜: ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· 4
ÎÏÈÓÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È 8 ÎÏÈÓÒÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›-
·˜ ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ã·Ó›ˆÓ. 
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¶›Ó·Î·˜ 2: ¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ∫Ï›ÓÂ˜

∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ∂Ó‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜
∞ı‹Ó· - ¶ÂÈÚ·È¿˜ 4 26
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 10 20
™‡ÓÔÏÔ 14 46

°È· ÙËÓ ∞ı‹Ó·, Ù· ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ Ê·›ÓoÓÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿
ÛÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· (3): 

¶›Ó·Î·˜ 3: ¶ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓ· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· ∞ıËÓÒÓ

∫Ï›ÓÂ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ∫Ï›ÓÂ˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ 
ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜

∞Á. ŸÏÁ· 4
£ÚÈ¿ÛÈÔ 4
∞ÙÙÈÎfi 8 4
ª·ÁÁ›ÓÂÈÔ 6
∆˙¿ÓÂÈÔ 4
™‡ÓÔÏÔ 26 4

£ÂˆÚÂ›Ù·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÓÂÔ-
ÁÓÈÎÒÓ ÎÏÈÓÒÓ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÂ Î¿ıÂ ª·È-
Â˘ÙÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ‰ËÌfiÛÈ· ‹ È‰ÈˆÙÈÎ‹, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
˘ÁÂÈÔÓÔÌÈ-Î¤˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈÂ˜, fiÔ˘ Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ ·fi ÙÔÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÓÂÔÁÓÔ-ÏfiÁÔ ı·
‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙfiÛÔ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜, fiÛÔ
Î·È ÛÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÚÔ¯‹˜ ÂÚ›-
ı·Ï„Ë˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. 
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∆· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ªÔÓ¿‰ˆÓ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¡ÔÛËÏÂ›·˜ ¡ÂÔ-
ÁÓÒÓ (ª∂¡¡) ÛÂ ÂıÓÈÎfi Â›Â‰Ô Â›Ó·È ÂÏ¿¯ÈÛÙ·.
√È ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›ÙÂ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ·-
ÏÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Â›ÙÂ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÌÔ-
Ó¿‰Â˜. µ·ÛÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜ ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ «ÂıÓÈÎÒÓ ‰Â-
‰ÔÌ¤ÓˆÓ» Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ª∂¡¡ Â›Ó·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë
ÎÂÓÙÚÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜. ŒÙÛÈ ÏÔÈfiÓ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·Ù‹ Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ª∂¡¡, Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ë Ï‹„Ë
Ì¤ÙÚˆÓ Î·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Û˘ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ŒÙÛÈ ¤ÁÈÓÂ
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi ÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡Â-
ÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ·ÚÔ¯‹ ÓÔÛËÏÂ›-
·˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ª∂¡¡ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÙÔ˜
2004. 
°È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi, ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ·Â-
ÛÙ¿ÏË ÛÙÔ˘˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Î·È
È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ª∂¡¡ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Î·-
Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜, ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÂÈÛ·ÁˆÁÒÓ, ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÓÔÛËÏÂ›·˜, ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ, ÙÔ ÂÓ
ÂÓÂÚÁÂ›· È·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, ÙÈ˜ ÂÊËÌÂÚ›Â˜ ÙÔ˘ È·-
ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡, ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi,
ÙÔÓ ÂÍÔÏÈÛÌfi, ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÌÂÙ·Í‡
ª∂¡¡, ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ
·ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·È ÙË Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (follow-up). √È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ ‹ ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·Ó ÌÂ fax.
°È· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ª∂¡¡ ÛÙÔÓ
ÏËı˘ÛÌfi Î·È ÙË˜ Â¿ÚÎÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙË-
Î·Ó ‰È¿ÊÔÚÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜, fiˆ˜: ·) ª∂¡¡ ·Ó¿ 10000
ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜, ‚) ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁÔÈ ·Ó¿ 1000 ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿-

ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓ¿ (Ãµ°¡), Á) ı¤ÛÂÈ˜ ÂÓÙ·ÙÈ-
Î‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·Ó¿ 1000 ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜, ‰) ı¤ÛÂÈ˜ ÂÓÙ·-
ÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·Ó¿ 1000 ÁÂÓÓ‹-
ÛÂÈ˜ Î·È Â) ı¤ÛÂÈ˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛË-
ÏÂ›·˜ ·Ó¿ 1000 ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓÒÓ
(Ãµ°¡). √È ∂ÏÏËÓÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂ ·˘-
ÙÔ‡˜ ∂˘Úˆ·˚ÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ µÔÚÂ›Ô˘
∞ÌÂÚÈÎ‹˜ Î·È ∞˘ÛÙÚ·Ï›·˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·-ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÚÔ¤Î˘„·Ó
Ù· ÂÍ‹˜:
1. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ª∂¡¡ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ Ô˘ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÔ π·ÙÚÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Â·ÚÎ‹. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ª∂¡¡ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ™Â
Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· (ª·ÓÙ·Áfi˜
Î·È Û˘Ó 1995), Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ª∂¡¡ ·˘Í‹ıËÎÂ
·fi 15 ÙÔ 1991 ÛÂ 20 ÙÔ 2004 (·‡ÍËÛË 33,3%) Î·È Ô
·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÎÏÈÓÒÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ·fi 180
ÛÂ 264 (·‡ÍËÛË 46,6%). øÛÙfiÛÔ, Ë ·Ï‹ Û‡ÁÎÚÈÛË
ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ
·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ª∂¡¡ Î·È ÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ˘ÂÚ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ÂÈ-
ÎfiÓ· ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÁÈ·Ù› ·ÁÓÔÂ›
¿ÏÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ
˘„ËÏfi Â›Â‰Ô ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ˘¿Ú¯ÂÈ
¿ÊıÔÓË Î·È Û‡Á¯ÚÔÓË ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·-
ıÒ˜ Î·È Â¿ÚÎÂÈ· ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÌÂ
˘„ËÏfi Â›Â‰Ô Î·Ù¿ÚÙÈÛË˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· ·È‰È·ÙÚÈÎ¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÌÂ fiÏ· Ù· ÂÈ-

¶∂ƒπ°∂¡¡∏∆π∫∏ π∞∆ƒπ∫∏ & ¡∂√°¡√§√°π∞ T√ª. 1, T∂ÀÃ. 1, ™∂§. 61-63, 2006
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¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ
ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· 

™·Ú·Ê›‰Ë˜ ∫ÔÛÌ¿˜
§¤ÎÙÔÚ·˜ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜ ∞.¶.£, ∞’ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ª∂¡¡, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °.¶.¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
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‰ÈÎ¿ Î·È ·Ú·ÎÏÈÓÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· (·Ó·Ù˘ÍÈÔÏÔÁÈÎfi,
·È‰ÔÔÊı·ÏÌÔÏÔÁÈÎfi, ·È‰ÔÎ·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎfi, ·ÎÙÈÓÔ-
ÏÔÁÈÎfi, MRI Î.·). ∂›ÛË˜, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· È·ÙÚÈÎ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ··ÈÙË-
ÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂ-
ÓÔ˘˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ ÎÏÈ-
ÓÈÎfi Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙˆÓ ¡ÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ Â˘-
ÎÔÏfiÙÂÚÔ Î·ıÒ˜ ÙÔ˘˜ ··ÏÏ¿ÛÛÂÈ ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ‰ÈÂ-
Ó¤ÚÁÂÈ· ‰È·ÊfiÚˆÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ, Ë Ú‡ıÌÈÛË ÙÔ˘ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· Î·È Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊËÌ¿ÙˆÓ,
Ù· ÔÔ›· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ¡ÂÔÁÓÔÏfi-
ÁÔ. 
2. À¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÂ˜ ÂÏÏÂ›„ÂÈ˜ ÛÂ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi. ∞Ó ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÈ˜
‰ÈÂıÓÂ›˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÏÔ-
Á›· ÓÔÛËÏÂ˘ÙÚÈÒÓ ·Ó¿ ÓÂÔÁÓfi Î·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ
Â›Â‰Ô ÓÔÛËÏÂ›·˜ (1:2, 1:4 Î·È 1:8 ÁÈ· Ù· Â›Â‰·
ÓÔÛËÏÂ›·˜ πππ, ππ Î·È π, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·), ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi
ÚÔÛˆÈÎfi Ô˘ ı· ··ÈÙÔ‡Ù·Ó ÁÈ· Ó· Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó
ÔÈ ‰ËÏˆıÂ›ÛÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ 755 (‰ËÏ·‰‹
180 ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ·Ó Ï¿‚ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ˘fi-
„Ë ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 20% ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡
ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË
(·Ûı¤ÓÂÈ·, ¿‰ÂÈÂ˜, ÎÏ), ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿-
‰· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ 35% ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆ-
ÈÎfi ·fi ·˘Ùfi Ô˘ ··ÈÙÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÙË˜
Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜. ∂ÎÙfi˜ fiÌˆ˜
·fi ÙÔ ·ÚÈıÌËÙÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌÌ·, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Î·È ÌÂ ÙË ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ‰ÂÓ Â›Ó·È
fiÌÔÈ· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚¿Ú‰ÈÂ˜ Î·È Â›Ó·È ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË Î˘-
Ú›ˆ˜ ÙÔ ‚Ú¿‰˘. ÕÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ
ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ¿ÌÂÛ· ÙË
ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Â›Ó·È Ë ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË (‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ), Ë
·Ô˘Û›· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÊÔÚ¤· ÁÈ· ÙË ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹
ÛÙÈ˜ ª∂¡¡ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÍ¤ÏÈÍË˜. ∏ ·Ô˘Û›· ÎÈ-
Ó‹ÙÚÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë ÁÈ· ÙË ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜

ÛÙÈ˜ ª∂¡¡.
3. ŸÏÂ˜ ÔÈ ª∂¡¡ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó ¿ÓÙÔÙÂ Ó· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È
ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi ·˘Ù¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÏÏË
ª∂¡¡ ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÌÔ-
Ó¿‰Â˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ÏÏËÏË ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË
·fi ¿ÏÏÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ ¶·È‰Ô¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÎÏ. ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ÌÔÓ¿-
‰· Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ
ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜,
·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÈÚfiÛıÂÙ· ÔÊ¤ÏË, ÔÈÎÔ-
ÓÔÌÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ (·ÚÔ˘Û›· ÁÔÓ¤ˆÓ).
4. √ ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ª∂¡¡ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ Â›Ó·È
·Ï·È¿˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È Ë Û˘ÓÙ‹ÚËÛ‹ ÙÔ˘ ·ÓÂ·Ú-
Î‹˜. ∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
‰ÂÓ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÂ monitors. À¿Ú-
¯Ô˘Ó 0,4±0,2 mÔnitor (Â‡ÚÔ˜ 0-0,9) ·Ó¿ ı¤ÛË ÂÓÙ·-
ÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜. øÛÙfiÛÔ, ÔÈ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÌÂ ÙÔ ·ÏÌÈÎfi ÔÍ‡ÌÂÙÚÔ Â›Ó·È
Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Î·ıÒ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó 0,9±0,3 ÔÍ‡ÌÂÙÚ· (Â‡-
ÚÔ˜ 0,5-1,6) ·Ó¿ ı¤ÛË ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÓÔ-
ÛËÏÂ›·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹ÚÂ˜ Ô˘ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›ıÔ ÙË˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›-
·˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ, Â›Ó·È ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ï·È-
¿˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜.
5. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ·-
ÚÂÌ‚¿ÛÂˆÓ. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÈ˜ ª∂¡¡ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÂÈÙ·ÎÙÈÎfi ÙÔÓ
Î·ıÔÚÈÛÌfi ÎÔÈÓ¿ ·Ô‰ÂÎÙÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÓÔÛËÏÂ›·˜.
ªÂ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÓ Ù·ÍÈ-
ÓfiÌËÛË ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜ ¶·È‰È·ÙÚÈ-
Î‹˜, ÔÈ ª∂¡¡ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Â›Ó·È ÂÈ¤‰Ô˘ πππ ∞,
·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÔ‡Ó fiÏÂ˜ ˆ˜ πππ
µ Î·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆ˜ III C (¶›Ó·Î·˜ 1).
™ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ 1 Î·È 2 ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÂÓÈ·›· ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ· ·fi ¿Ô„Ë ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÌÈ·˜
ª∂¡¡ ˆ˜ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ Î·È ππ, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·4. 

™·Ú·Ê›‰Ë˜ ∫.¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· 
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¶›Ó·Î·˜ 1: ∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÌÈ·˜ ª∂¡¡ ˆ˜ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ

A B C
> 1 Kg � � �
™˘Ì‚·ÙÈÎfi˜ ·ÂÚÈÛÌfi˜ � � �
ªÈÎÚÔÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ � � �
< 1 Kg � �
HFV + iNO � �
CT, MRI, ECHO � �
¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ � �
ECMO �
∫·Ú‰ÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ �
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ªÂ ‚¿ÛË Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜, ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË
ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È:
1. µÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ Î·È ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙˆÓ ª∂¡¡. π‰È·›ÙÂÚ· ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓÈ·›Ô˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ È·ÙÚÈÎfi Î·È ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔ-
ÛˆÈÎfi. ŒÙÛÈ, Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È Èı·-
ÓÒ˜ Î·È Ë ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· Ú¤ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›-
ÛÔ˘Ó Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓˆÓ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁ›·˜
Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓˆÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹˜. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ı·
Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¿ÌÂÛ· ·Ó¿ÏÔÁÔ˜ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ÁÈ· ÙÔ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ
ª∂¡¡.
2. ∞‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡. ∆Ô ÂÎ-
·È‰Â˘Ì¤ÓÔ ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ›· ÓÂÔÁÓÒÓ ÓÔÛË-
ÏÂ˘ÙÈÎfi ÚÔÛˆÈÎfi, Ú¤ÂÈ Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ Î·È Ó· ÌË ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ ÛÂ ¿ÏÏ· ÙÌ‹-
Ì·Ù·.
3. ™ÙÂÏ¤¯ˆÛË ÙˆÓ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Ù· ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó
ª∂¡¡ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÎfiÙË-
ÙÂ˜ ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ÌÂ ·Ú·Ï‹ÛÈ· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·.
∏ ÛÙÂÓ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ª∂¡¡ ÌÂ
¿ÏÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜, ı· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ·fiÎÙËÛË Â·Ú-
ÎÔ‡˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Î·È ı· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi

Â›Â‰Ô, ‚ÂÏÙÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ ÛÙ· ÓÂÔÁÓ¿.
4. ™Ù·‰È·Î‹ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡. √È ÌÔÓ¿‰Â˜
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÚÔ-
ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙˆÓ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ
ÌÔÚÊÒÓ ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
5. ¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›·
Î·È Ù· ÔÔ›· Ú¤ÂÈ, Â›ÛË˜ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó, Â›-
Ó·È Ë ÏËÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, Ë Û¯¤ÛË ¤Î‚·ÛË˜ ÌÂ
Â¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ª∂¡¡ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ÂÍÔÏÈ-
ÛÌfi, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÎÙÈÚÈ·Î‹ ˘Ô‰ÔÌ‹.
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¶›Ó·Î·˜ 2: ∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÌÈ·˜ ª∂¡¡ ˆ˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ππ

A B
∞Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË- ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ � �
> 32 Â‚‰., ≥ 1500 g � �
ÕÓÔÈ· ÚÔˆÚfiÙËÙ·˜ � �
∞ÛÙ¿ıÂÈ· ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ � �
¢˘Û¯¤ÚÂÈ· Û›ÙÈÛË˜ � �
◊È· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· � �
ºÚÔÓÙ›‰· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô ·fi ª∂¡¡ ÂÈ¤‰Ô˘ πππ � �
ªË¯·ÓÈÎfi ·ÂÚÈÛÌfi (< 24 ÒÚÂ˜) �
∂Ê·ÚÌÔÁ‹ CPAP �
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™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ·
ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜
·ÍÈfiÈÛÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fiÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÒÓ, Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È, ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¤˜ ·˘Ù¤˜, ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂ-
Ù·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔÈ-
¯Â›· Ô˘ Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÛÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ.
∏ ·Ô˘Û›· ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î¿ÓÂÈ ·‰‡Ó·ÙË ÙËÓ ·ÍÈÔÏfi-
ÁËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜
ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ÃˆÚ›˜ Ù¤ÙÔÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ÂÓ
Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤-
Óˆ˜ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ ÚÔ˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›-
·˜ (ª∂¡¡).
∏ ¡ÂÔÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›· ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó·
Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÛÔ ·ÊÔÚ¿
ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ, ·¤ÛÙÂÈÏÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·-
ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙÔ˘˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ª∂¡¡ ÙË˜ ¯Ò-
Ú·˜, ÙˆÓ ¶·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ∫ÏÈÓÈÎÒÓ ÙˆÓ ¡ÔÌ·Ú¯È·-
ÎÒÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ Î·È
ÛÙÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÙˆÓ π‰ÈˆÙÈÎÒÓ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ. ∆·
ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÚÔ˜ ‹ ·fi ÙÔ
ÙÌ‹Ì·, ÙÔÓ ÙfiÔ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ‹ ÚÔÔÚÈÛÌÔ‡, ‰ËÌÔ-

ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (ÙfiÔ Á¤ÓÓËÛË˜, ‚¿-
ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜, ËÏÈÎ›· Î‡ËÛË˜), ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜
Î·È ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ (Ì¤ÛÔ, Û˘ÓÔ‰Â›·, ˘ÏÈ-
ÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹).
∏ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁˆÓ Î·È ÙˆÓ ·È‰È¿-
ÙÚˆÓ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÈÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎ‹. ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÂÂÛÙÚ¿ÊË Û˘ÌÏËÚˆÌ¤-
ÓÔ ·fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ª∂¡¡. ∞fi ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙË-
Ù· ÙˆÓ ·È‰È·ÙÚÈÎÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
·ÚÈıÌfi È‰ÈˆÙÈÎÒÓ Ì·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ ‰fiıËÎ·Ó ÁÚ·Ù¤˜ ‹
ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ù¤ıË-
Î·Ó.
∏ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ Û˘ÏÏ¤¯ÙËÎ·Ó
¤ÁÈÓÂ ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î·È ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË ÙˆÓ ··ÓÙ‹-
ÛÂˆÓ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó ·fi Ù· ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›· Î·È Ù·
ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ· Ô˘ ·Ú¤ÂÌ„·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿, ÌÂ ÙÈ˜
··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰fiıËÎ·Ó ·fi ÙÈ˜ ª∂¡¡ ÛÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ·˘Ù¿.
¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‚ÁÔ˘Ó Î¿ÔÈ· Û˘ÌÂ-
Ú¿ÛÌ·Ù· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· Î·Ó¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›Ô ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË ¯Ò-
Ú· Ì·˜, ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ™Ù·ÙÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙË˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜
·Ó¿ Î·ÙËÁÔÚ›· ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜, ÙfiÔ Á¤ÓÓËÛË˜
Î·È ÙfiÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·Ù¿ ÙÔ ¤ÙÔ˜ 2003.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
1. ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ
™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ 2004 ¤ÁÈÓ·Ó 2947 ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔ-
ÁÓÒÓ. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÊ¤-
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ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· 

¡‡ÎÙ·ÚË  °ÂˆÚÁ›· 
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ÚÂÈÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1.
∆· ÌÂÙ·ÊÂÚfiÌÂÓ· ÓÂÔÁÓ¿ (2942) ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ÙÔ
29% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ (10175) Ô˘ ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÙËÎ·Ó ÛÂ ª∂¡¡.
√ ‰Â›ÎÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ (neonatal transfer
index, NTI), Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰Â›ÎÙË
ÙË˜ Î·Ï‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÈÁÂÓ-
ÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Î·È ÈÛÔ‡Ù·È ÌÂ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â› ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ
ÁÂÓÓ‹ÛÂˆÓ, ‹Ù·Ó 2,8%. πÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô
‰Â›ÎÙË˜ fiÙ·Ó Â›Ó·È ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ 1%. ∞Ó Ô ¡∆π Ô˘
ÚÔÛ‰ÈÔÚ›Û·ÌÂ ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÌÂ ‚¿ÛË Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ EUROPET, Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi˜ Î·Î‹˜
Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›-
‰·˜ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. °È· Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ë
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ Â·Ú¯›·, ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ Ô ›‰ÈÔ˜
‰Â›ÎÙË˜, ÂÍ·ÈÚÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¤˜ ÙˆÓ 5 ÌÂÁ¿ÏˆÓ ª·ÈÂ˘ÙËÚ›ˆÓ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ Î·È
‚Ú¤ıËÎÂ 4,1%, ÙÈÌ‹ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹ (Ô˘ Èı·-
ÓfiÓ ·ÔÙÂÏÂ› Â˘Úˆ·˚Îfi ÚÂÎfiÚ) ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ EUROPET ÙÈÌ¤˜ ¿Óˆ ·fi 2,5%
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ‹‰Ë ˘„ËÏ¤˜.
√È ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ·fi Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÈ·
‹ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ¯ˆÚ›˜ ª∂¡¡ ‹Ù·Ó 2268 (77% ÙÔ˘
Û˘ÓfiÏÔ˘)
ŒÁÈÓ·Ó 674 ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ (23% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘) ·fi Ì›·
ª∂¡¡ ÚÔ˜ ¿ÏÏË ª∂¡¡. ∆· ·›ÙÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ª∂¡¡ ‹Ù·Ó È·ÙÚÈÎ¿ ÛÙÔ 59% ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› ÏfiÁÔÈ ÛÙÔ 41%.
∆Ô ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚıË-
Î·Ó ‹Ù·Ó >2500gr ÛÂ 1412 (48%), 1500-2500gr ÛÂ
1063 (36%) gr Î·È <1500gr ÛÂ 467 (16%).
∏ Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‹Ù·Ó: ÚÔˆÚfiÙËÙ· 34%,

·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ‹ ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· 32%, ÏÔ›ÌˆÍË 14%, ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· 5%, ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ·ÛÊ˘Í›·
4%, ¿ÏÏÔ 7%.
∆Ô Ì¤ÛÔ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ‹Ù·Ó: ·ÛıÂÓÔÊfiÚÔ ÛÂ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 90%, ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ÛÙÔ 8% ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ, ÏÔ›Ô ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 1% Î·È π.Ã ÛÂ
ÂÚ›Ô˘ 1%.
∆· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ
ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÙË Û˘ÓÔ‰Â›· Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‰ÂÓ
‹Ù·Ó Â·ÚÎ‹. ŸÌˆ˜ ·fi Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ Â›¯·ÌÂ
ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ Ô ÂÍÔÏÈÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÂÚÈ-
Ï¿Ì‚·ÓÂ ıÂÚÌÔÎÔÈÙ›‰· ÛÙÔ 95% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ,
·ÏÌÈÎfi ÔÍ‡ÌÂÙÚÔ ÛÙÔ 30%, Î·È ·Ó·ÓÂ˘ÛÙ‹Ú· ÛÂ
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ 25%. ∆Ô ÓÂÔÁÓfi Û˘ÓÔ‰Â˘fiÙ·Ó ·fi ÓÂ-
ÔÁÓÔÏfiÁÔ ‹ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ Î·È ÓÔÛË-
ÏÂ‡ÙÚÈ· ÛÂ 7% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ·fi ·È‰›·ÙÚÔ ÛÂ
10-15%, ·fi ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ ·È‰›·ÙÚÔ ÛÂ 25%, ·fi
È·ÙÚfi ÙÔ˘ ∂∫∞µ ÛÂ 30%, ·fi ·ÁÚÔÙÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ÛÂ
25%, ·fi Ì·›· ‹ ÓÔÛËÏÂ‡ÙÚÈ· ÛÂ 3% Î·È ·fi ÙÔ˘˜
ÁÔÓÂ›˜ ÛÂ 2%.

2. ∂Ó‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ªÂ ÛÎÔfi Ó· ··ÓÙËıÂ› ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ÛÂ ÈÔ ‚·ıÌfi
Á›ÓÂÙ·È ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó· ÙË˜ ∂ıÓÈÎ‹˜ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙÔ ¤ÙÔ˜
2003.
™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 2 Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÓÔÌfi Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ª∂¡¡ ·Ó¿
Î·ÙËÁÔÚ›· ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜.
™ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 3 Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÓÔÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ ÌfiÓÈÌË˜
Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ‰È¤-
ıÂÙÂ ª∂¡¡, ·Ó¿ Î·ÙËÁÔÚ›· ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜.

¡‡ÎÙ·ÚË °.¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÚÔ˜ Î·È ·fi ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· 
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∞fi Ù· ÈÔ ¿Óˆ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ Ù·
ÔÏ‡ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÓÂÔÁÓ¿ ÁÂÓÓÈÔ‡-
ÓÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ÓÔÌfi Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ª∂¡¡, ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔÓ ÙfiÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, fiÌˆ˜
·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ‚·ıÌfi ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â-
ÚÈÔ¯¤˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, fiÙÈ ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·-
ÊÔÚ¿, fiÌˆ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
ÁÈ· Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó ·ÛÊ·Ï‹ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.

3. ∞Ó¿ÛÙÚÔÊË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
∏ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÂÙ·È ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ ÛÙÔÈ-

¯Â›· ÁÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÂ
ª∂¡¡, ÚÔ˜ ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÎÔ-
ÓÙ¿ ÛÙÔÓ ÙfiÔ Î·ÙÔÈÎ›·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
ñ ¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â·ÚÎ‹ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙËÓ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ
ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Á›ÓÂÙ·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÂÓ-
‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘,
Ô˘ fiÌˆ˜ Î¿ıÂ ¿ÏÏÔ ·Ú¿ Â·ÚÎÂ›˜ Â›Ó·È, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ Ó· ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÛÂ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ª∂¡¡.
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™‡ÓÔÏÔ

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 3: ¶ÔÛÔÛÙfi ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÓÔÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÙfiÔ ÌfiÓÈÌË˜ Î·ÙÔÈÎ›·˜
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, ·Ó¿ Î·ÙËÁÔÚ›· ‚¿ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜. 

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2: ¶ÔÛÔÛÙfi ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÓÔÌfi Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ª∂¡¡ ·Ó¿ Î·ÙËÁÔÚ›· ‚¿-
ÚÔ˘˜ Á¤ÓÓËÛË˜.
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ñ √ ‰Â›ÎÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎÒÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ Â›Ó·È ˘„ËÏfi˜
ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜ (2,8%) Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏfi˜
ÛÙËÓ Â·Ú¯›· (4,1%) ÙÈÌ¤˜ ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ·fi
ÙÈ˜ ÈÔ ˘„ËÏ¤˜ Ô˘ ··ÓÙÒÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Â˘Úˆ·˚-
Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜.
ñ ∫¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ Á›ÓÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÙ·ÊÔ-
ÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÂ fiÏË ÙË ¯ÒÚ·.
ñ √È ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Á›ÓÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Ô˘ ı¤ÙÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi,
¯ˆÚ›˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙÔÓ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ ÂÍÔÏÈÛÌfi.
ñ ¢ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿.

™Ùfi¯ÔÈ - ¶ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜

∂Ó‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
∂›Ó·È ·Ó¿ÁÎË ¿ÌÂÛ· Ó· ÏËÊıÔ‡Ó Ì¤ÙÚ· ÒÛÙÂ Ó·
·˘ÍËıÂ› Ë ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È: 
ñ ¡· Á›ÓÔ˘Ó ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ∂∫∞µ Î·È ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›· ÌÂ ÙËÓ ¶ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁË-
ıÔ‡Ó ÚˆÙfiÎÔÏÏ· ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÂ˜
ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜.
ñ ¡· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙˆÓ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ
ÂÁÎ‡ˆÓ Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È, ‚¿ÛÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÚˆÙfi-
ÎÔÏÔ˘. 
ñ ¡· ˘¿Ú¯ÂÈ, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ∂∫∞µ, ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·Ú·¤ÌÔ-
ÓÙÔ˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ˘Ô‰Ô¯‹˜.
ñ ¡· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ÔÈ Ì·ÈÂ˘Ù‹ÚÂ˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ.

ªÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ
∂›Ó·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ÔÚÁ·ÓˆıÂ› ¤Ó· Û‡-
ÛÙËÌ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜. ªÂ ‚¿ÛË
Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È:
ñ ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Î¤ÓÙÚ· ÌÂÙ·ÊÔ-
Ú¿˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ∂∫∞µ, ¤Ó· ÛÙËÓ ∞ÙÙÈ-
Î‹ Î·È ¤Ó· ÛÙËÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ª·ÎÂ‰ÔÓ›· fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È
Î·È Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÙ·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ.
ñ ∆· Î¤ÓÙÚ· ·˘Ù¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó·
ÌÂ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÚÔÛˆÈÎfi (ÓÂÔÁÓÔÏfiÁÔ˘˜, ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜) Ó· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏË-

ÏË ˘ÏÈÎÔÙÂ¯ÓÈÎ‹ ˘Ô‰ÔÌ‹ Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÛÂ
24ˆÚË ‚¿ÛË.
ñ √È ÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÎÙfi˜ ÙË˜ ÂÌ‚¤ÏÂÈ·˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Î¤-
ÓÙÚˆÓ, Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Î·È ¿ÏÈ ·fi ÙÔ ∂∫∞µ, ·ÏÏ¿ Ù·
ÓÂÔÁÓ¿ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÚÔÛˆ-
ÈÎfi Ô˘ ı· ·Ú¤¯ÂÙ·È ·fi Ù· ÓÂÔÁÓÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· µ
Ù¿ÍÂˆ˜, ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ë ÓÂÔ-
ÁÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÙ·ÈÚÂ›·. ™Â ·˘Ù¿ Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· ÚÔÙÂ›ÓÂ-
Ù·È Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·È Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡
ÚÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿.
ñ ¡· Á›ÓÂÙ·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ fiÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚÒÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ‚·ÛÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÚˆÙÔÎfiÏ-
ÏÔ˘.

∞Ó¿ÛÙÚÔÊË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿
ñ ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
ÛÙ· Â·Ú¯È·Î¿ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ı· ‰ÒÛÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÙË˜ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜.
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